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Prélogo

Ano 2025, la inteligencia artificial
toma protagonismo en el dia a dia de
los seres humanos. Cualquier pre-
gunta, cualquier proyecto, cualquier
decision no se responde, no se pro-
pone, no se toma sin el consejo o la
opinion de la inteligencia artificial. En
un momento como este, tiene en mi
opinion mucho valor realizar un For-
mulario de bases para la individua-
lizacion de medicamentos tépicos
dermatoldgicos.

El presente formulario recupera y
actualiza la tradicion formuladora,
ofreciendo a los profesionales un
compendio riguroso de 35 bases
galénicas de uso dermatoldgico,
acompanadas de procedimientos
claros, criterios de calidad y referen-
cias cientificas. Estas bases —desde
cremas clasicas como la de Beeler,
hasta emulsiones innovadoras, ge-
les bioadhesivos o espumas— no
solo constituyen vehiculos seguros
y eficaces, sino también oportunida-
des para la innovacion terapéutica y,
sobre todo, para hacer ese medica-
mento Unico para una persona con-
creta que padece una enfermedad
cutanea.

TRATAMIENTOS

AaCOfarma PERSONALIZADOS

Como presidenta de la Academia Es-
panola de Dermatologia y Venereo-
logia celebro este trabajo como un
impulso a la practica clinica basada
en la evidencia, la personalizacion y
la calidad. Animo a los farmaceéuticos
a utilizar esta obra, no solo como una
guia técnica, sino también como ins-
piracion para seguir avanzando en el
arte y la ciencia de cuidar la piel junto
al dermatdlogo.

La formulacion magistral es, en esen-
cia, una expresion de compromiso,
tanto del dermatélogo como del far-
macéutico, con el paciente: un com-
promiso con su seguridad, con su
bienestar y con su derecho a recibir
tratamientos ajustados a sus nece-
sidades especificas. Este formulario
es, sin duda, una contribucion valiosa
en ese camino compartido. Gracias a
LASEMI y a todos los que han cola-
borado en su realizacion.

Yolanda Gilaberte Calzada
Presidenta de la Academia Espanola
de Dermatologia y Venereologia
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Introduccion

La formulaciéon de medicamentos individualizados constituye una herramien-
ta esencial dentro del marco de la farmacoterapia personalizada al permitir
la adecuacion precisa del medicamento a las caracteristicas individuales del
paciente, ya sea por motivos clinicos, galénicos o terapéuticos.

En el ambito dermatoldgico, esta individualizacion adquiere una especial re-
levancia, dado que la eleccion y la calidad del excipiente pueden condicionar
significativamente la eficacia, seguridad, tolerabilidad y aceptabilidad del tra-
tamiento tépico.

Tradicionalmente, el farmacéutico desempenaba un papel activo en el disefio
de los vehiculos, combinando principios galénicos con criterios clinicos para
adaptar la formulacion a las necesidades especificas del paciente y de la pa-
tologia.

En las Ultimas décadas, la practica ha tendido hacia la simplificacién de proce-
sos mediante el uso de bases industriales preelaboradas, muchas de ellas di-
sefadas con criterios estandarizados de estabilidad, textura o compatibilidad,
pero no siempre optimizadas para la individualizacion terapéutica.

Aunque estas bases suponen una alternativa Util en numerosos casos, tam-
bién presentan limitaciones que pueden restringir la capacidad del formula-
dor para intervenir sobre propiedades clave del medicamento, tales como el
perfil de liberacion, la bioadhesividad, el comportamiento sensorial o la ade-
cuacion al tipo de piel.

Ante esta situacion, resulta pertinente recuperar el conocimiento técnico que
permita a los farmacéuticos elaboradores volver a formular sus propios exci-
pientes, garantizando tanto la calidad como la reproducibilidad, favoreciendo,
al mismo tiempo, un enfoque mas critico, consciente y flexible del proceso de
formulacién.

En este contexto, el presente Formulario de Bases Dermatoldgicas para For-
mulacion Magistral, desarrollado por LASEMI, tiene como objetivo ofrecer
una herramienta rigurosa y accesible que facilite al profesional farmacéutico
la preparacion de sus propias bases vehiculares, sin necesidad de recurrir a
productos preformulados de origen industrial.

También hemos actualizado la composicion de algunas bases que se llevan
usando desde siempre y que habia que adaptar a los tiempos actuales.
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Este compendio ha sido disefado para favorecer la autonomia técnica del
formulador, contribuir a su formacién continuada y, en definitiva, mejorar la
capacidad de respuesta ante las necesidades terapéuticas individuales de los
pacientes.

El formulario redne un total de 35 bases galénicas de uso dermatolégico, se-
leccionadas por su utilidad clinica, su versatilidad tecnoldgica y su potencial
para ser adaptadas a diferentes tipos de activos, patologias, zonas de aplica-
cién y caracteristicas del paciente.

Entre ellas se incluyen cremas base (como la base Beeler o cetomacrogol),
geles, cold creams, emulsiones ligeras, espumas (capilares y corporales), exci-
pientes adhesivos orales, aceites, mascarillas, geles bioadhesivos y otras for-
mulaciones con interés clinico e innovador.

Cada ficha técnica contiene:

Nombre, forma farmacéutica y via de administracion.

Composicién detallada, con cantidades tedricas y reales, descripcion fisico-
quimica y propiedades de cada componente.

Procedimiento de elaboracién descrito paso a paso, con indicacion del ma-
terial necesario.

Criterios de control de calidad y parametros organolépticos del producto
acabado.

Condiciones de conservacion, caducidad estimada y advertencias de uso.

Bibliografia técnica de referencia, procedente de farmacopeas, manuales
galénicosy literatura cientifica especializada.

A través de este trabajo, se pretende contribuir a la revalorizacion del cono-
cimiento formulador como competencia diferenciadora del farmacéutico, asi
como a la consolidacion de practicas seguras, reproducibles y fundamenta-
das en la evidencia.

Este formulario es también una invitacién a la innovacion, al ofrecer férmulas
base que puedan ser adaptadas, enriquecidas o modificadas en funcion de la
necesidad clinicay de la experiencia profesional, siempre dentro de un marco
de calidad y responsabilidad técnica.
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N
Abreviaturas
Abreviaturas utilizadas en formulacion de medicamentos individualizados
Solubilidad
Muy soluble Poco soluble Practicamente insoluble
lenmenosdel 1ende30a100 o insoluble
Libremente soluble Ligeramente soluble 1en mas de 10.000
lendelall 1ende100a1.000
Soluble Muy ligeramente soluble
lende10a 30 1ende 1.000a10.000

Conservacion

«Conservacion: condiciones normales»
Conservar en envase adecuado, a temperatura inferior a 25 °C evitando los cambios
bruscos, al abrigo de la luz'y en lugar seco y fresco.

Abreviaturas caracteristicas de la formulacion

p.a. Principio activo. ml Mililitro.
exc Excipiente. U.l. Unidades internacionales.
ac  Acido. ® Marca registrada.
C.S. Cantidad suficiente. aaX g A partes igua|es’ X g de
c.s.p. Cantidad suficiente para cada componente.
p Partes. aac.s.p. A partesiguales,
) . Xg la suma de todos = X.
Tanto por ciento: i - :
Peso/peso cuando el p.a.y el Balance hidrofilico-li-
excipiente son sélidos. HLB pofilico (capacidad de
Peso/peso cuando el p.a.y el estabilizacion de un
% excipiente son sélidos. tensioactivo).
° Peso/volumen cuando el p.a. es sélido  H.S.A. Hagase segun arte.

y el excipiente es liquido.

M.S.A. Mézclese segun arte.
Volumen/volumen cuando el p.a. es

liquido o gaseoso y el excipiente es M.O. Modus operandi.
liquido. F.M. Férmula magistral.
g Gramo. P.O. Preparado oficinal.
mg  Miligramo. S.S.F. Solucion salina fisioldgica.
mcg Microgramo. ° Grado alcohdlico.
M Peso molecular.
Exto Extracto.

cc Centimetro cubico.
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Formas farmacéuticas

‘e

cap Cépsula. sup Supositorio.  susp Suspension.

comp Comprimido. soluc Solucion. amp Ampollas.
Vias de administracion

M Intramuscular. VN Nasal. VR Rectal.

v Intravenosa. Vo Oral. VSc Subcuténea.

VB Bucal. Vof Oftalmica. VSI Sublingual.

Vic Intracavernosa. VOt Otica. VT Tépica.

Vinh Inhalatoria. VP Parenteral. \"A") Vaginal/Vulvar.

Denominaciones de organismos, farmacopeas, otros

B.P.
C.A.S.

C.T.FA.

D.C.l.
D.O.E.
F.D.A.

I.N.C.L
Ph. Eur.

British Pharmacopeia.
Chemical Abstracts Service.

Cosmetics Toiletries and
Fragrances Association

Denominacion Comun
Internacional.

Denominacion Oficial Espafola.
Food and Drug Administration
(USA).

International Nomenclature of
Cosmetic Ingredients
Farmacopea Europea

Otras relacionadas

C.I.M.
FHN
GLP

GMP
MG
PN

PNT

Centro de Informacién del
Medicamento.

Factor hidratante natural.
Good Laboratory Practices.

Good Manufacturing Practices.
Materia grasa.
Procedimiento Normalizado.

Procedimiento Normalizado de
Trabajo.

R.F.E.
U.S.A.N.
U.S.P.

USP/NF

1.J.P.C.

A.E.F.F.

PNEC

RFE
Mon
No
rpm
Tto
uv

Vit

Real Farmacopea Esparnola.
Nombre Oficial en USA.
United States Pharmacopeia.

United States Pharmacopeia/
National Formulary.

International Journal
of Pharmaceutical
Compounding.

Asociacion Espafola de
Farmacéuticos Formulistas.

Procedimiento Normalizado de
Elaboracién y Control.

Real Farmacopea Espanola
Monografia N°.

Revoluciones por minuto.
Tratamiento.
Ultravioleta.

Vitamina.
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TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

Formas farmacéuticas de aplicacion tépica

Formas
liquidas

Soluciones

Suspensiones

Geles

Bases
hidréfobas

Bases de
absorcion
W/0yO/W

Emulsiones
W/0

Caracteristicas / Aplicaciones

Tamano de soluto pequeno y disuelto.
Acuosas. También hidroalcohdlicas y al-
cohdlicas.

Tratamiento de dermatosis agudas (eri-
tema, edema, vesiculas, secrecion).

Particula de soluto mayor e insoluble.
Acuosas, hidroalcohdlicas y alcohdlicas.

Tratamiento del acné, dermatosis exu-
dativas.

Soluciones acuosas o hidroalcohdlicas
con gelificante. No comedogénicos,
muy cosméticos.

Tratamiento de zonas pilosas, grasas,
areas especificas.

Mezclas de productos no miscibles en
agua: ceras, aceites vegetales, aceites
minerales, ésteres lipidicos. Tratamien-
to de patologias muy secas en las que
se requiera accion barrera (psoriasis).
Oclusividad absoluta.

Mezcla de una base de absorciéon y un
emulgente. Pueden incorporar cantida-
des importantes de agua. Oclusividad
alta.

Base de absorcion + emulgente W/O +
agua. Pelicula grasa con oclusividad no
absoluta.

Se clasifican dependiendo del conteni-
do en materia grasa (MG).

Permiten buena absorcién de PA lipo-
solubles como retinoides, corticoides,
hormonas.
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Ejemplos

Dermatosis
agudas. Sulfato
de cinc, sulfato
de cobre, eosina.

Mascarillas.

Locién de
calamina.

Gel hidroal-
cohdlico para
tratamiento de
acneé facial.

Vaselina filante.

Petrolatum
hidrofilico.

Cold cream
(70 - 85 % MQ).

Emulsion W/O
(40 - 50 % MG).



Formas
liquidas

Emulsiones
o/W

Emulsiones
W/S

Caracteristicas / Aplicaciones

Base de absorcion + emulgente O/W +
agua. Forman pelicula discontinua per-
mitiendo el paso de exudados.

Aniodnicas: Alta capacidad de incorpo-
racion de PA, estables, algo irritantes.

No idnicas: Escasa irritacion, agradabi-
lidad cosmética, limitada incorporacion
de PA.

Glucidicas: Origen natural, biodegra-
dables, nada irritantes, alta tolerancia.
Limitada incorporacién de PA, consis-
tencia escasa. Tratamiento de rosaceay
atopias del bebé.

Crema-gel: Contenido graso menor.
Fase acuosa con estructura externa de
cristal liquido.

Emulsiones donde la fase grasa ha sido
sustituida por componentes silicénicos.

No comedogénicas. Tratamiento de
acné y rosacea. Baja estabilidad e in-
compatibilidad con algunos PA.

Ejemplos

Anidnicas:
Locion base
Lanette, Crema
base Beeler,
Crema acuosa
BP, Crema
base Lanette,
Unguento
hidrdfilo.

No idnicas:
NeoPCL OW.
Glucidicas:

Montanov 68,
Montanov 202.

Crema geles:
Crema-gel.
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Excipientes dermatologicos

3
e =
(] =
£ o 2
6 2 =
('8 I
Bases o
A %
hidréfobas 0%
+++
Bases
absorcion Sisiais
+
+
Emulsiones ++
W/O
+++
]
] ++++
‘©
2 +
£
[
»n ++
Emulsiones
+++
o/W
+++
+++
++++
Emulsiones
+++
W/S
Bases
= +++++
hidrofilas

Suspensiones  +++++

)
«
3
5
g
r

Soluciones 100 %

Contenido
graso

100 %

Aprox
100 %

70-85%

40-50
%

20-30
%
10%

50 %
40 %
30 %

15-20 %
20 %
10 %

0%

0%

0%

0%
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Denominacion

Vaselina filante

Excipiente
adhesivo oral

Excipiente vaginal

Petrolatum Poma-
da cetilica

Cold Cream

Emulsion W/O

Emulsién W/O
Emulsién W/O

Unguento hidrofilo

Crema Lanette

Emulsiones
glucidicas

Crema base Beeler

Crema-gel
Locién

Emulsiones
siliconicas

Gel

Locion de calamina
Pasta al agua

Solucion de Burow
Agua 3 sulfatos
Sol. Clorhexidina
Sol. Eosina

Tintura Castellani

Grado
humedad
lesion

0%

0%

0%
0%

++

+++

++++

++

+++

+++

+++

++++

+++

+++++

+H+++

Tipo lesion

Cronica
Aguda

Aguda

Cronica

Cronica

Cronica

Cronica
Cronica

Cronica
Cronica
Subaguda

Subaguda

Subaguda
Subaguda

Subaguda

Aguda

Aguda

++++++  Aguda



Caracteristicas
Liquenificacion
Ulceraciones y
otras afectaciones
de la mucosa oral

Afectaciones de la
mucosa vaginal
Liquenificacion
Costras,
descamacion,
fisuras, prurito
Costras,
descamacion,
fisuras, prurito

Sequedad,
descamacion

Sequedad
Costras,
descamacion,
fisuras, prurito
Descamacion,
sequedad

Sintomatologia
multiple
Sintomatologia
multiple
Sintomatologia
multiple
Exudado parcial

Exudado parcial

Menos exudativa

Remision parcial
del exudado

Eritema, edema,
vesiculas,
secrecion

Ejemplos

Psoriasis Eczema
Aftosis

Candidiasis

Psoriasis. Eczema

Psoriasis. Eczema

Psoriasis. Eczema

Psoriasis. Eczema

Multitud patologias

Multitud patologias

Rosacea, DS,
dermatitis atépica
cara bebé

Rosacea

Acné, rosacea, DS,
atopia
Acné, rosacea

Acné, rosécea, der-
matitis seborreica

Lesiones acneicas

Lesiones acneicas,
dermatitis del pa-
Aal, herpes zoster

Dermatitis del
panal

Tipo piel
Extremadamente
seca

Humedas

Humedas

Extremadamente
seca

Muy seca

Muy seca

Seca
Mixta

Muy seca
Muy seca
Mixta facial

Mixta facial

Mixta-Grasa
Mixta-Grasa

Mixta-Grasa

Humeda. Grasa,
zonas pilosas de-
limitadas, facial
Humeda. Grasa,
zonas pilosas,
pliegues

Humeda. Grasa,
zonas pilosas,
pliegues

Sintomatologia
multiple/
Otrainformaciéon
Oclusividad
absoluta

Base grasa + Geli-
ficante hidrdfilo

Glicero-Gelatina,
PEG

Oclusividad casi
absoluta

Ambientes y
climas muy frios

Oclusividad no
absoluta

Permiten incorpo-
racion gran n°. PA

Pieles extremada-
mente irritativas

Permiten paso
de exudados
No maceran
lesiones

Piel con alta into-
lerancia Permiten
paso de exuda-
dos No maceran
lesiones
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TRATAMIENTOS

AaCOfarma PERSONALIZADOS

Conservantes

Aqui tienes una tabla con los conservantes mas utilizados en formulacién ma-
gistral, incluyendo tipo, espectro de accion, uso tipico y concentracion habitual:

Conservante T |Espectro Viadouso |

Metilparabeno
Propilparabeno
Fenoxietanol

Cloruro de
benzalconio

Clorocresol
Acido sérbico
Sorbato potasico
Acido benzoico

Benzoato de sodio

Nipaginas

+ Nipasol
Fenoles

(fenol, cresoles)
EDTA disédico

Clorhexidina
(digluconato)

Metil/propilparabén

sédicos

Imidazolidinil urea

Diazolidinil urea

Parabeno
Parabeno

Feniletanol
Amonio cuaternario

Fenol halogenado

Acido organico

Sal de acido
sérbico

Acido organico

Sal de acido
benzoico

Parabenos mixtos
Fenoles
Quelante sinérgico

Biguanida

Parabenos
(sales sddicas)

Liberador de
formaldehido

Liberador de
formaldehido
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Antibacteriano 'y
antifungico

Preferentemente
antifungico
Bacterias Gram =,
leve antifungico

Antibacteriano
(Gram +), fungicida
limitado
Bactericiday
fungicida
Antifungico
principal

Antifungico princi-
palmente

Antifungico
y bacteriostatico

Bacteriostatico;
antifungico limitado
Sinérgicos;

amplio espectro

Bactericidas y
fungicidas

Potencia otros
conservantes

Antiséptico;
bactericida

Bacterias y hongos
Bacterias

Bacterias

Topica, oral
Topica, oral
Tépica, ocular, oral

Topica, nasal,
oftdlmica

Topica, inyectable
Oral, topica
Oral, topica
Oral, topica
Oral, topica
Topica, oral
Inyectable, tépico

Multivia

Topica, oral
(colutorios)

Oral, topica

Tépica (cremas,
geles, emulsiones)
Tépica (cremas,
geles, emulsiones)



‘e

01-02%

0,02-0,05%

0,5-1,0%

0,01-0,02 %

0,05-0,2 %

0,05-0,2%

01-02%

01-0,2%

01-0,3%

0,2-0,3 % (total)

0,25-0,5%

0,01-01%

0,05-0,2%

0,1-0,3%

0,3-0,6 %

0,3-0,6 %

4-8

4-8

3-10

<6

4-6,5

<55

2,5-4,5

4-8

Muy usado en tépicos; se combina con
propilparabeno para sinergia.

Mayor accion antifungica que metilparabeno;
complementario en mezclas.

Compatible con muchos activos; buena
estabilidad a pH amplio.

Tensoactivo catidnico; puede inactivarse
con compuestos anidnicos.

Puede causar irritacion en mucosas;
olor caracteristico a fenol.

Eficaz solo en medio acido; frecuente
en alimentos y férmulas acuosas.

Mejor eficacia en medio acido; frecuente
en jarabes pediatricos.

Uso restringido en cosmética; eficaz solo
en pH acido.

Muy usado en jarabes; menos eficaz en pH
> b5,

Combinacién sinérgica que mejora espectro
global.

Uso limitado por toxicidad; aun se
emplean en preparaciones antiguas.

Potencia la accion de otros conservantes;
no se usa solo.

Fotosensible; menos eficaz frente a
hongos; frecuente en colutorios.

Sales mas solubles en agua;
empleadas en formas acuosas.

Libera formaldehido; puede causar
sensibilizacion cutanea.

Similar al anterior; mejora
estabilidad al combinarse con otros.
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Compatibilidades (1/2)

Bases

Aceite Capilar

Crema
Cetomacrogol
Crema
Silicénica W/S

Espuma Higiene

Crema Pieles Sensibles

Emulsion W/O

Aceite
Hidroéfila 50

Beeler

Crema Facial
Crema Genital
Espuma Capilar
Gel Carbémero

Cold Cream W/O

Crema
Glucidica O/W

Crema Lanette
Cremagel
Laca de Unas
Adhesivo Oral

Neocalamin

Gel Oleoso

(Sucrabase SF)
Unglento Emulsificable
no Iénico

Acido Ascérbico

1-5%

2-4%

No

Acido Glicélico

4-
12%

Acido Kéjico

2-4%

Acido Salicilico

2-4%

2-5%

1-2%

8-12% 2-4% 1-10%

No

8-12%

No
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No

2-4%

6%

No

1-5%

1-10%

2-4%

2-6%

Acido Retinoico

Trans

0,01-
0,05%

0,01-
0,05%

0,01~
0,05%

0,01-
0,05%

0,02-
0,05%

0,02-
01%

0,01-
01%

0,02-
0,05%

0,025%

0,025%
-01%
0,01~
01%
0,025%
-01%

Acido Retinoico
13 Cis

0,10%

0,10%

Adapaleno

0,1-
0,3%

0,1-
0,3%
@k
0,3%

0,1-
0,3%
0,1-
0,3%

0,1-
0,3%

Alcohol

Aloe Vera

2-6%

5-10%

2-6%

1-10%

Benzoilo Peréxido

2-5%
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0,56%
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0,3 -
- 29 0, d
1-2% 1% 1%
0,05% 0,05% 1%
1-2% 1%
1-2% 1-5% 1-2% 1% 1-5%
0,05% 1%
9
2% 01% 00z5% 0,5% 01%
0,05% 1% 2%
0,05% 0,05% 1% 1-5%
0,05% 2%
0,05% 1% No  0,05% 1% 4-8% No
1-5% 2% 1%
8% 8% 1-8%
0,05% 1%
1-5% 2% 1% 2%
0,05%
10 -
20%
I
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Compatibilidades (1/2)

Bases

Finasteride

Aceite Capilar

Crema
Cetomacrogol
Crema
Silicénica W/S

Espuma Higiene

Crema Pieles Sensibles

Emulsion W/O

Aceite
Hidroéfila 50

Beeler

Crema Facial

Crema Genital

Espuma Capilar 0,1%
Gel Carbémero

Cold Cream W/O

Crema
Glucidica O/W

Crema Lanette
Cremagel
Laca de Unas
Adhesivo Oral

Neocalamin

Gel Oleoso

(Sucrabase SF)
Unglento Emulsificable
no Iénico

Fusidato Sédico

1-2%

2%

2%

2%

No
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Gabapentina

2-6%

Gentamicina
Sulfato

01-
0,3%

01%

01%

01%

01%

Hidrocortisona
Base

=z
o

1%

05-
1%

1%

1%

1%

1%

05-
1%

Hidroquinona

No

2-5%

2-5%

2-5%

2-5% 1-10%

2-4%

3-5%

Ictiol

05-
1%

1%

1-5%

1-5%

1%

Indometacina

2%

3%

2%

2%

2%

2%

Ketoconazol

2%

2%

2%

2%

2%

Lactato Aménico

12%

12%

No

12%



Lidocaina Base

1-2%

1-2%

Lidocaina Hcl

2-4%

1-2%

No

Metronidazol

1%

0,7-1%

1%

1%

1%

07-1%

Minoxidil

Neomicina Sulfato

0,25 -
0,5%

Nicotinamida

2%

Resorcina

5%

Sodio Hialuronato

Sol. 1%

05-
1%

Tacrélimus

0,03 -
0.1%

0,03%

03-
0,5%

0,05 -
0,1%

0,03 -
0.1%

0,10%
03 -
0,5%

0,03 -
0,07%

0,03 -
0,07%

0,05 -
01%

0,10%

Tazaroteno

(]
=
S
[=]
£
3]
£
s
=

Acetonido

Urea

01% 5-15%

5-10%

5%

5-20%

0,10%

0,10% 5-10%

010% 5-12%

20 -
40%

VitaminaEYF

2-5%

1-3%

‘e

Zinc Oxido

5-10%

5-10%
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I
Aceite Capilar
Solucidn - Via tépica
Tabla de composicion
Cantidad Cantidad Caracteristicas Propiedades
Componentes . -, L .
tedrica  real fisicoquimicas farmacoldgicas
Es una silicona
altamente volatil
Clclo’metlcona 20 % 20 ml que dlsmllnuye Aporta flexibilidad y
pentamera la untuosidad brillo al cabello.

aumentando asi la
evanescencia.

Textura ligera no

Acidos grasos grasa. Alta estabilidad

Propiedades

de cadena 40 % 40 ml e emolientes y
. oxidativa. Buen .
media lubricantes.
solvente.
Contiene acido
Insoluble en agua oleico, linoleico y
Aceite de : gua. trazas de palmitico.
Soluble en disolventes ) ) e
almendras C.s.p. C.S.p. . . ; Mejora la hidratacion,
orgéanicos. Viscosidad :
dulces media suavidad y
' elasticidad. Calmante
y regenerador.
TOTAL 100% 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).

2.Vaso de precipitados.

3.Espatulay varilla de vidrio.

4. Agitador magnético e iman de teflén.

5.Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).
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Modus Operandi
Paso 1 Medimos los componentes en probeta de mayor a menor.
Paso 2 Mezclar en un vaso de precipitados con el agitador
magneético.
Completar hasta volumen total con el aceite de
Paso 3
almendras dulces.
Paso 4 Envasado en cristal topacio.
Comprobar volumen final. Caracteristicas organolépticas:
Control de . ) . )
. Liquido transparente, amarillo palido, con ligero olor
calidad Y
caracteristico.
Envasado

Algunos plasticos como PVC, poliestireno, polietileno de baja densidad,
etc. Por esto se recomienda envasar en polietileno de alta densidad,
polipropileno, o vidrio.

Caracteristicas del producto acabado

Liquido transparente, amarillo palido, con ligero olor caracteristico.
Insoluble en agua y etanol, soluble en cloroformo y éter.

Caducidad

6 meses.
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Condiciones de conservacion

En envases bien cerrados.
Proteger de la luz.
A bajas temperaturas puede cristalizar una parte del producto.

Observaciones

Los activos lipofilos se incorporan directamente bajo la agitacion.
Los activos hidrdfilos podrian ser disueltos en agua + span 80.

Se puede anadir vitamina E como antioxidante. Aunque esta base es bas-
tante estable a la oxidacion.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Acuosa Gotas Oticas
Solucion acuosa - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas
Componentes L. - L.
tedrica real fisicoquimicas
Se presenta como un
liquido transparente,
Agua purifi- 90-98% 90-98g mgolpro e inodoro. Es
cada miscible con alcohol
y glicerina e insoluble
en grasas y aceites.
Cloruro sédico 0,5-09% 05-09g O Stales blancos,
soluble en agua.
Se ofrecen
diferentes opciones
Conservante C.S. C.S. en la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.
Agente buffer L
: Segun sistema
(pH ajustadoa c.s. c.s. tamoon
6,5-75) pon.
TOTAL 100 % 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).
2.Vaso de precipitados o recipiente de vidrio.
3. Varilla de vidrio o espatula.

4. Agitador magnético o mecanico.

Propiedades
farmacoldgicas

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.

Isotonizante, mejora
tolerancia otica.

Se ofrecen
diferentes opciones
en la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Mantiene estabilidad
y confort.

5.Frascos cuentagotas o envases adecuados para uso 6tico.

6.pH-metro o tiras reactivas.
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Modus Operandi

Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Paso 2 Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad

deseada.
Paso 3 Disolver el cloruro sédico en agua purificada.
Anadir el conservante hidrosoluble y agitar hasta completa
Paso 4 ) .
disolucion.
Ajustar el pH entre 6,5-7,5 con el sistema tampdn
Paso 5 .
seleccionado.
Paso 6 Verificar homogeneidad y ausencia de particulas.

Control de Solucion acuosa, transparente, incolora o ligeramente
calidad opalescente. Sin particulas visibles.

Envasado

Frasco cuentagotas de vidrio o plastico apto para uso ético, opaco. Tapon
hermético.

Caracteristicas del producto acabado

Solucién acuosa, transparente, incolora o ligeramente opalescente. Sin
particulas visibles. Compatible con la mucosa ética.
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Caducidad

2 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, protegido de la luz y de fuentes de calor.

Observaciones

Excipiente acuoso indicado para formulaciones magistrales de uso o6tico.
Permite vehiculizar principios activos hidrosolubles, aportando confort, bue-
na tolerancia e isotonia en el canal auditivo. Su pH esté ajustado entre 6,5y
7,5 mediante un sistema tampdn adecuado para la mucosa 6tica. La formula
incluye agua purificada, cloruro sédico, un conservante compatible con este
tipo de preparados y un agente regulador del pH.

A esta base se le pueden incorporar co-solventes como glicerol y propi-
lenglicol, que mejoran la solubilidad de diversos principios activos y per-
miten ajustar la viscosidad final de la preparacion segun las necesidades
clinicas. Presenta buena estabilidad y es adecuada tanto para tratamientos
agudos como croénicos, favoreciendo la distribucién uniforme del medica-
mento en la cavidad otica.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Cejas y Pestainas
Solucion - Via topica

Tabla de composicidon

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes ..
tedrica

Carbopol 940 0,5 %

Glicerol 5%
Pantenol 2%
Biotina 01%

Extracto de

2%
aloe vera

real

0549

59

29

01g

29

fisicoquimicas

Polvo blanco,
ligeramente acido,
muy soluble en agua,
forma geles de alta
viscosidad.

Liquido viscoso,
incoloro, miscible
con aguay alcohol,
higroscodpico,
punto de ebullicidon
~290 °C.

Liquido viscoso,
soluble en

agua, alcoholy
propilenglicol, estable
apH 3-7.

Polvo cristalino,
soluble en agua
caliente y alcohol,
estable en pH neutro,
sensible alaluzy al
calor.

Gel o liquido viscoso,
pH ligeramente acido,
soluble en agua.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Gelificante,
espesante y
estabilizante en
formulaciones
topicas y oftalmicas.

Humectante y
emoliente que
retiene agua, hidrata
piel y mucosas,
mejora penetracion
de activos.

Hidratante,
cicatrizante,
antiinflamatorio,
calmantey
regenerador dérmico.

Cofactor enzimatico,
mejora piel, unas

y metabolismo de
queratina.

Hidratante,
cicatrizante,
antiinflamatorio,
calmante,
regenerador cutaneo.
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Hidratante,
filmdgeno,
Acido Polvo blanco, cicatrizante,
hialuronico o higroscopico, soluble regenerador,
0,5% 059 P
(PM en agua; forma rellenador dérmico.
medio-bajo) soluciones viscosas. Promueve reparacion

tisular y tiene efecto
antiinflamatorio.

Liquido viscoso,
incoloro, soluble

en aguay alcohol,
ligeramente alcalino.

Regulador de pH,
emulsionante,
solubilizante.

Trietanolamina c.s.p.pH7 c.s.p.pHT

Se ofrecen Se ofrecen
diferentes opciones  diferentes opciones
Conservante  c.s.p. C.s.p. en la TABLA-I de en laTABLA-I de
conservantes en conservantes en
dermatologia. dermatologia.

Liquido transparente,

) . Vehiculo universal,
incoloro e inodoro. Es .
Agua c.s.p. c.s.p. disolvente de

L miscible con alcohol L .
purificada 100 g 100 g y glicerina e insoluble pII’InCIpIOS activos
hidrosolubles.

en grasas y aceites.

TOTAL 100% 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision 0,01 g).

2.Vasos de precipitados (vidrio o plastico, 100-500 ml).

3.Espatulas (de vidrio o plastico para manipular el Carbopol).

4. Agitador magnético o varilla de vidrio (para homogeneizacion).
5.pH-metro o tiras de pH (para ajuste de pH).

6.Embudo y coladores finos (si es necesario filtrar).

7. Jeringas o pipetas graduadas (para medir trietanolamina o NaOH).
8.Agitador mecanico o homogeneizador de hélice (evita grumos).

9. Turbina de baja velocidad (para geles mas viscosos).
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Modus Operandi

Dispersion del gel de carbopol: espolvorear Carbopol 940

sobre el agua purificada fria o a temperatura ambiente.

Dejar en reposo unos 30-60 minutos para una hidratacion

Paso1
completa.

Se puede agitar suavemente para evitar la formacién de
grumos.

Homogeneizacion: agitar con un agitador de hélice o una
espatula sin introducir aire.

Si hay grumos, se puede usar una turbina de baja velocidad
o ultrasonidos.

Paso 2

Neutralizacion y gelificacion: afadir Trietanolamina (TEA) o
NaOH al 10% gota a gota mientras se agita suavemente.

Paso 3 El Carbopol pasara de una dispersion liquida a un gel
transparente.

ajustar el pH a 6, valor ideal para cejas y pestanas.
Incorporacién de otros ingredientes (si procede): afadir uno

a unoy con agitacion suave los componentes: glicerina,

pantenol, biotina, aloe veray acido hialurdnico.

Paso 4 , ; i
aso Agitar suavemente hasta homogeneizar, para evitar la

formacion de grumos.
Si se necesita un conservante, agregarlo en este paso.

Control de

calidad Textura de gel transparente, ligera y sin residuos pegajosos.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Transparente o ligeramente translicido (si esta bien neutralizado y sin
burbujas). Textura homogénea y suave, sin grumos ni particulas visibles.
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Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado y refrigerado

Observaciones

Debemos vigilar el pH: si el pH sube demasiado (> 7,5), el gel pierde viscosi-
dad y estabilidad.

Contaminacion microbiana: si no se usa conservante, la proliferacion de mi-
croorganismos puede afectar la estabilidad en pocas semanas.

Exposicion a la luz y calor: puede degradar algunos activos y alterar la vis-
cosidad del gel.

Incompatibilidad con activos: Algunos principios activos pueden degradar
el carbopol o afectar la textura del gel. Ejemplos de incompatibilidades:
sustancias catidnicas (p. ej. neomicina sulfato, procaina clorhidrato, difenhi-
dramina clorhidrato, polimeros catidnicos, etc.), electrolitos; iones metalicos
(sobre todo sodio, calcio, aluminio, zinc, magnesio, y hierro), &cidos o bases
fuertes (pH menor a 6 o mayor a 9-11), fenol, resorcina, y radiaciones UV.

Observaciones

Evitar el uso de batidoras de alta velocidad para no generar espuma ni afec-
tar la viscosidad.

Si se agregan activos (como acido salicilico, mentol, lidocaina, etc.), verificar
su compatibilidad con el pH. Son polimeros de naturaleza anidnica, por lo
tanto incompatibles con moléculas cationicas.

Si el gel se opaliza o pierde viscosidad, revisar la cantidad de neutralizante y
evitar un pH demasiado alto

Fecha ultima revisién: Julio de 2025
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Base Champu

Solucion detergente espumante - Via topica

Tabla de composicidon

Cantidad
Componentes L.

tedrica
Lauril éter sulfato o
sodico (LES) ~ 10715%
Cocc?amldoprop|l 37%
betaina
Glicerina 2-5%

Cloruro de sodio  0,5-2 %

Cantidad
real

10-15g

3-7g

2-5¢g

0529

Caracteristicas
fisicoquimicas

Liguido viscoso
transparente,
soluble en agua.

Tensioactivo
anfétero derivado
del aceite de

coco. Liquido
Vviscoso, incoloro
aligeramente
amarillo. Soluble en
agua.

Liquido
higroscoépicoy
untuoso al tacto.
Miscible en agua

y etanol 96°, poco
soluble en acetona,
practicamente
insoluble en aceites
grasos y aceites
esenciales.

Soélido cristalino
blanco, inodoro,
altamente soluble
en agua. Punto de
fusion: 801 °C.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Tensioactivo
aniénico, espumante,
detergente,
solubilizante y
emulsionante.

Actla como agente
espumante, limpiador
y suavizante en
productos topicos.

Agente deshidratante
osmotico con
propiedades

anti bacterianas,
higroscopicas,
lubricantes y
emolientes. Accion
antiflogistica local y
tépica. Edulcorante
y buen disolvente de
sustancias organicas
y minerales.

Utilizado como
excipiente isotonico
en soluciones
parenterales, colirios
y preparados
topicos. Sin actividad
farmacoldgica
especifica en dosis
fisioldgicas.
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A acofarma

Conservante

Acido citrico
(ajuste de pH)

Agua purificada

TOTAL

TRATAMIENTOS

PERSONALIZADOS

C.S.

c.s.p.

c.s.p.
100 %

100 %

C.S.

c.s.p.

c.s.p.
100 g

100g

Material y equipo necesario

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Solido cristalino
blanco, soluble
en aguay etanol.
Punto de fusion:
153 °C.

Se presenta

como un liquido
transparente,
incoloro e inodoro.
Es miscible con
alcoholy glicerina e
insoluble en grasas
y aceites.

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).

2.Vaso de precipitados.

3. Agitador mecanico o varilla de vidrio.

4.Medidor de pH (pH-metro o tiras reactivas).

5.Termdémetro (opcional).

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Acidulante, regulador
de pH, quelante y
antioxidante. En dosis
altas puede causar
irritacion gastrica

o dental. Facilita

la solubilidad de
farmacos.

Vehiculo solubilizante
de principios activos.

6.Envases para envasado final (botes o frascos con tapdn de seguridad)
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Modus Operandi
Paso 1 En un vaso de precipitados, anadir el lauril éter sulfato
sodico (LES) y la cocoamidopropil betaina.
Paso 2 Mezclar suavemente hasta obtener una base homogénea.
Paso 3 Anadir la glicerina y el conservante, homogeneizando la
mezcla.
Disolver el cloruro de sodio en parte del agua purificada y
Paso 4 P ) . .
anadir al preparado para ajustar viscosidad.
Paso 5 Ajustar el pH entre 5,5-6,5 con 4&cido citrico, si es necesario.
Completar con agua purificada hasta alcanzar el volumen
Paso 6 )
final.
Mezclar lentamente para evitar formacion excesiva de
Paso 7

espuma.

Control de Suspension transparente sin precipitados ni fléculos, jabo-
calidad nosa, forma espuma con facilidad, viscosa.

Envasado

Frasco o bote opaco, con tapén de rosca o dosificador, que garantice
hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Liguido viscoso, transparente o levemente opalescente, con capacidad
espumante adecuada y pH fisioldgico.

Caducidad

6 meses.

Formulario Bases 2025 | 41



TRATAMIENTOS

AaCOfarma PERSONALIZADOS

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, protegido de la luz y a temperatura ambiente (15-25 °C).

Observaciones

Utilizado como excipiente para formulaciones capilares magistrales, permite
la incorporacion de principios activos terapéuticos para el cuero cabelludo.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Cetomacrogol
Emulsion O/W - Via tépica

Tabla de composicidon

Componentes

Cetomacrogol
1000

Alcohol cetilico

Vaselina blanca

Propilenglicol

Conservante

Cantidad
tedrica

5-10%

3-5%

10-15%

3-5%

c.s.p.

Cantidad
real

5-10g

3-59g

10-15g

3-5g

c.s.p.

Caracteristicas
fisicoquimicas

Sélido ceroso o
semisolido, soluble
en aguay alcohol,
no idnico, punto de
fusion 50-60 °C.

Sélido ceroso,
blanco, insoluble
en agua, soluble en
alcohol y aceites,
punto de fusion
49-52 °C.

Mezcla de
hidrocarburos
semisolida, incolora,
insoluble en agua,
estable, untuosa,
punto de fusién
38-60 °C.

Liquido viscoso,
limpido, incoloro

e higroscopico.
Miscible en aguay
etanol 96.

Se ofrecen
diferentes opciones
en la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Emulsionante no
iénico, estabiliza
emulsiones O/W,
emoliente y
suavizante para la
piel.

Emoliente,
estabilizante,
coemulsionante.
Suaviza la piel.
Uso tépico. No
tiene actividad
farmacoldgica
sistémica.

Emoliente, protector,
oclusivo. Hidratante
pasivo. No irritante.
Uso tépico frecuente
en dermatologiay
cosmeética.

Excipiente disolvente,
cosolvente y
humectante con
propiedades
bactericidas y
fungicidas.

Se ofrecen
diferentes opciones
en la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Formulario Bases 2025 | 43



TRATAMIENTOS
AaCOfarma PERSONALIZADOS

Se presenta
como un liquido
transparente,

c.s.p. c.s.p. incoloro e inodoro.  Vehiculo solubilizante
100g 100 g Es miscible con de principios activos.
alcohol y glicerina e
insoluble en grasas

y aceites.

Agua purificada

TOTAL 100% 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).

2.Bano Maria o placa calefactora.

3.Vasos de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
4.Espatulay varilla de vidrio.

5. Agitador mecénico o batidora de emulsion.
6.Termoémetro.

7. pH-metro o tiras reactivas.

8.Envases para envasado final (tarros o frascos opacos).

Modus Operandi
Preparar el area de trabajo, limpiar y desinfectar superficie y
Paso 1 L
utensilios.
Paso 2 Pesar con precision todos los ingredientes.
Paso 3 En un vaso, ahadir cetomacrogol, alcohol cetilico y vaselina.
Calentar al bafo Maria (60-70°C) hasta fundir.
. —no .
Paso 4 Caleptar e'l agua purificada a 60-70°C y disolver el
propilenglicol.
I —
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‘e

Verter lentamente la fase acuosa sobre la oleosa, batiendo

Paso 5 .
continuamente.

Paso 6 Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsion
homogéneay cremosa.

Paso 7 Continuar agitando mientras se enfria a temperatura

ambiente.

Control de Ausencia de grumos y agregados. Aspecto blanco, homogé-
calidad neoy brillante.

Envasado

Tarro o frasco opaco con cierre hermético.

Caracteristicas del producto acabado

Crema blanca o blanquecina, homogénea, untuosa, buena extensibilidad,
tacto no graso.

Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, en lugar fresco y protegido de la luz.

Observaciones

Base utilizada en formulacion magistral por su estabilidad y buena
aceptacion cutanea, apta para incorporar principios activos hidrosolubles o
liposolubles.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Enjuague Bucal
Suspension acuosa - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas Propiedades

Componentes L. -, L. ..
tedrica  real fisicoquimicas farmacoldgicas

Liquido transparente.
Miscible con agua,
etanol, acetonay
cloroformo.

Uso como excipiente,
vehiculo o
solubilizante.

Propilenglicol 20 % 20g

Uso como excipiente.
Coadyuvante para
disolver productos.
Accidn hidratante.
Poliol. Sustancia
edulcorante, sabor
Liquido transparente, dulce pero con menor
Sorbitolal 70 % 20 % 209 incoloro o ligeramente indice glucémico que
amarillento, viscoso. la sacarosa. También
se utiliza como
solubilizante.

Liquido transparente
Glicerol 20 % 209 higroscépico de sabor
dulce.

Se presenta como un

liquido transparente,

incoloro e inodoro. Es  Vehiculo solubilizante
miscible con alcohol  de principios activos.
y glicerina e insoluble

en grasas y aceites.

Agua purificada 40 % 40 ml

TOTAL 100% 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision * 0,01 g).

2.Vaso de precipitados.

3.Espatula y varilla de vidrio.

4, Agitador magnético e iman de teflén.

5.pH-metro o tiras reactivas.

6.Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).
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Modus Operandi
Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Paso 2 Pesar o medir con probeta todos los ingredientes segun la

cantidad deseada.

En un vaso de precipitados de vidrio, ahadir cada uno de los

Paso 3

solventes.

Agitar la mezcla con agitador magnético o varilla hasta su
Paso 4

completo mezclado.
Paso 5 Verificar el pH y ajustar si es necesario (en funcién del

farmaco/s a vehicular). Envasar en frasco topacio.

Control de Suspension transparente sin precipitados ni fléculos, ligera-
calidad mente viscosa. Sabor dulce.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Solucién transparente, ligeramente viscosa y dulce.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.
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TRATAMIENTOS

AaCOfarma PERSONALIZADOS

Observaciones

Esta mezcla de disolventes se utiliza como solucion para enjuague. Apta para
incorporar antibidticos (vancomicina, clindamicina), antifungicos (nistatina),
anestésicos (lidocaina), corticoides (triamcinolona) o antiinflamatorios.

Bien tolerada por mucosa oral, incluso en pacientes sensibles o con
mucositis.
Personalizable con o sin conservantes, segun necesidad.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Espuma Capilar

‘e

Solucion acuosa con agentes espumantes - Via topica

Tabla de composicidon

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes

Propilenglicol 5%

ndioadon | 14%
Natragem 10 %
Agua purificada 69 %
Conservante C.S.p.
TOTAL 100 %

tedrica

real

59

149

109

69 mi

c.s.p.

100g

fisicoquimicas

Liquido transparente.
Miscible con agua,
etanol, acetonay
cloroformo.

Liquido incoloro,
limpido, higroscoépico,
volatil e inflamable
con olor caracteristico.
Miscible en agua 'y
cloruro de metileno.

Liquido transparente,
incoloro o ligeramente
amarillento, viscoso.
Compatible con
activos naturales y
amplio rango de pH.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol
y glicerina e insoluble
en grasas y aceites.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Propiedades
farmacoldgicas

Excipiente disolvente,
cosolvente y
humectante con
propiedades
bactericidas y
fungicidas.
Disolvente y
coadyuvante para
vehiculizar principios
activos, con accién
antiséptica entre
otras.

Excipiente actua
como tensioactivo

o solubilizante

en formulaciones
transparentes y
cosmeéticas. Siendo
completamente
biodegradable.

Vehiculo solubilizante
de principios activos.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Formulario Bases 2025 | 49



TRATAMIENTOS
AaCOfarma PERSONALIZADOS

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision * 0,01 g).

2.Vaso de precipitados.

3.Espatulay varilla de vidrio.

4. Agitador magnético e iman de teflén.

5.pH-metro o tiras reactivas.

6.Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi
Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad
Paso 2

deseada.

En un vaso de precipitados de vidrio, afadir cada uno de los
Paso 3

solventes.

agitar la mezcla con agitador magnético o varilla hasta su
Paso 4

completo mezclado.

Verificar el pH y ajustar si es necesario A Ph 4. Envasar en
Paso 5

frasco topacio.

Control de Solucion transparente sin precipitados ni floculos, ligera-
calidad mente viscosa.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Solucién transparente, ligeramente viscosa.
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‘e

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Esta mezcla hidroalcohdlica espumante se utiliza como vehiculo capilar de
facil aplicacion y rapida absorcidon. Es adecuada para incorporar principios
activos comunmente empleados en alopecia, como minoxidil, finasteride,
dutasteride y corticoides (gj. triamcinolona, clobetasol).

En caso de incluir principios activos insolubles, debe realizarse una
suspension homogénea, preferentemente elaborada como pasta previa
con Cremophor RH. En estos casos, se recomienda rotular el envase con
"AGITESE ANTES DE USAR".

La formula es personalizable con o sin conservantes, segun la estabilidad del
activo y las necesidades clinicas.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

Base Excipiente Vaginal / Vulvar
Emulsion - Via topica

Tabla de composicion

Componentes

Tefose 63®

Parafina
liquida

Aceite de
onagra

Vitamina E

Conservante

Agua
purificada

TOTAL

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica real
15% 159
5% 5g
5% 59

05 % 0549
c.s. c.s.
c.s.p. c.s.p.
100 g 100 g
100% 100g

52 | Formulario Bases 2025

fisicoquimicas

Mezcla sélida cerosa
de emulsionantes no
idnicos, dispersable en
agua caliente y soluble
en aceites.

Liguido oleoso,
incoloro.
Practicamente
insoluble en agua,
poco soluble en etanol
al 96% y miscible con
hidrocarburos.

Liquido oleoso, limpido,
amarillo-dorado a
verdoso, con ligerisimo
olor.

Liquido oleoso, viscoso,
limpido, incoloro o
ligeramente amarillo-
verdoso.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

Propiedades
farmacoldgicas

Emulsionante topico
no activo con buena
tolerancia cutaneay
funcion estabilizante.

Emoliente y protector
dermatoldgico.

Propiedades
antiinflamatorias y
cicatrizantes que

se encuentran en
proporcién de hasta
un 30 % en las
semillas de la onagra.

Previene la oxidacion
de los acidos grasos
poliinsaturados. Tiene
accion hidratante de
la piel.

Se ofrecen

diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo solubilizante
de principios activos.



Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision * 0,01 g).

2.Bano Maria o placa calefactora.

3.Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
4.Espatulay varilla de vidrio.

5. Agitador mecénico o batidora de emulsion.

6. Termoémetro.

1. pH-metro o tiras reactivas.

8.Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi

Fundir en un bafo termostatico el Tefose 63® a 70-75°
C junto a la parafina liquida (fase oleosa). Por otro lado,

Paso 1 .
calentar a la misma temperatura (fase acuosa) el aguay los
parabenos.
Anadir la fase acuosa sobre la oleosa en pequenas
Paso 2 : . ) .
porciones agitando hasta enfriar y formando una emulsion.
Anadir el aceite de onagray la vitamina E agitando hasta
Paso 3 .
homogeneidad.
Paso 4 Ajuste de pH si fuera necesario.

Control de Crema blanca, homogénea, sin grumos ni separacion de
calidad fases.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Emulsion blanca de excelente apariencia cosmeética, con alta consistencia,
con 6ptima extensibilidad y moderada evanescencia.
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Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

En envase bien cerrado y protegido de la luz.

Observaciones

Ajustaremos el pH sobre 4,5 en uso vulvar y sobre 6 en uso vaginal.
Emplearemos acido lactico para acidificar y trietanolamina para alcalinizar.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Gel-Crema

Emulsion O/W - Via tépica

Tabla de composicion

Componentes

Sepigel 305

Neo pcl auto-
emulsionable
o/W

Aceite de
jojoba

Glicerol

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

4%

12,5 %

17 %

20 %

real

49

1259

179

2049

fisicoquimicas

Gelificante acrilico
compuesto por
poliacrilamida: Liquido
viscoso blanquecino
dispersable en

agua. Funciona

como emulsionante,
gelificante y
estabilizante.

Emulsionante no
idnico. Sélido ceroso,
blanco, con punto de
fusion de 48-52 °C.
Autoemulsionante
O/W, forma
emulsiones estables,
cremosas y no grasas.

Extracto oleoso de

las semillas de la
planta Simmondsia
chinensis. Liquido
dorado claro, insoluble
en agua, soluble en
aceites y disolventes
organicos.

Liguido transparente
higroscopico de sabor
dulce.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Utilizado como vehiculo
o excipiente en cremas,
geles y lociones
dermatoldgicas.

Muy adecuado para
férmulas con buena
extensibilidad y rapida
absorcion.

Excipiente emoliente
y suavizante.
Compatible con la piel,
no comedogénico,
bien tolerado en
formulaciones
dermatoldgicas y
cosméticas.

Aceite con propiedades
emolientes, hidratantes
y calmantes. Sebo-
regulador, no
comedogénico. Penetra
facilmente la piel sin
dejar residuo graso.

Uso como excipiente.
Coadyuvante para
disolver productos.
Accidn hidratante.
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I —
S.e ofrecen . Se ofrecen diferentes
diferentes opciones opciones en la TABLA-I
Conservante c.s.p. c.s.p. en la TABLA-I de P

de conservantes en

conservantes en .
dermatologia.

dermatologia.

Se presenta como un
liquido transparente,
Agua 40 % 404 incoloro e inodoro. Es  Vehiculo solubilizante
purificada miscible con alcohol  de principios activos.
y glicerina e insoluble
en grasas y aceites.

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision * 0,01 g).

2.Vaso de precipitados.

3.Espatulay varilla de vidrio.

4. Agitador magnético e iman de teflon.

5.pH-metro o tiras reactivas.

6.Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi
Paso1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad
Paso 2
deseada.
En un vaso de precipitados de vidrio, anadir el NeoPCL ow y
Paso 3 . o
aceite de jojoba.
Calentar al bano Maria (a 60-70°C) hasta que todos los
Paso 4

componentes se fundan completamente.

En otro vaso de precipitados anadir el Agua, glicerol y
Paso 5 sepigel y calentar el agua purificada en el mismo bafo Maria
hasta 60-70°C.
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Paso 6

Paso 7

Paso 8

Control de
calidad

Envasado

‘e

Verter |la fase acuosa caliente lentamente en la fase oleosa,
batiendo constantemente con una varilla de vidrio o agitador
mecanico.

Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsién
homogénea.

Continuar agitando mientras la crema se enfria lentamente
hasta alcanzar temperatura ambiente.

Verificar el pH (debe estar entre 6 - 7). Ajustar si es
necesario.

Transferir la crema a frascos o tarros opacos antes de que se
enfrie completamente para evitar formacién de grumos.

Crema blanca homogénea, brillante, sin grumos ni separa-
cién de fases.

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Crema blanca, homogénea, brillante, sin grumos ni separacion de fases.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.
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Observaciones

La base de gel crema es una emulsidon semisodlida, no idnica, que forma
una crema-gel estable con buena extensibilidad y tacto no graso. Esta
estabilizada por ésteres poliéster y alcoholes grasos, lo que le confiere
estructuray suavidad.

Presenta excelente compatibilidad con principios activos hidrosolubles y
lipofilicos moderadamente solubles, siendo adecuada para férmulas que
requieren vehiculo hidratante y emoliente.

Es estable en un amplio rango de pH y compatible con conservantes
comunes. La inclusion de aceites vegetales como el aceite de jojoba mejora
la nutricion y la emoliencia cuténea.

Recomendable para formulaciones magistrales tdpicas con activos
antiinflamatorios, hidratantes y otros principios activos sin carga catiénica.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Gel Unhas

Gel hidroalcohdlico ungueal - Via tépica

Tabla de composicion

Componentes

Alcohol 96°

Glicerol

Propilenglicol

Hidroxipro-
pilcelu-losa
(HPC)

Conservante

Agua
purificada

TOTAL

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

70 %

5%

3%

2%

c.s.p.

c.s.p.
100 g

100 %

real

709

59

39

29

c.s.p.

c.s.p.
100g

100g

fisicoquimicas

Liquido incoloro, volatil,
inflamable, miscible
con aguay otros
disolventes organicos.

Liguido siruposo,
incoloro, limpido,
higroscopico y
untuoso; miscible con
aguay etanol 96°.

Liquido viscoso,
incoloro, higroscopico
y miscible con aguay
alcohol.

Polvo blanco o
amarillento, soluble en
aguay alcohol, forma
geles claros y viscosos.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Uso como excipiente
, vehiculo o
solubilizante.

Humectante,
emoliente, hidratante,
antibacteriana,
deshidratante
osmoéticay lubricante.

Excipiente disolvente,
cosolvente y
humectante con
propiedades
bactericidas y
fungicidas.

Gelificante,
espesante y
bioadhesivo;
estabilizante en
formas oftalmicas y
tépicas.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo solubilizante
de principios activos.
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A acofarma

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

Material y equipo necesario

© ® N ok 0DdhdE

Vasos de precipitados.

Varilla agitadora de vidrio o espatula de silicona.

Probeta graduada (para medir agua, etanol, propilenglicol).

Frascos cuentagotas, frasco airless o tubo para envasado.

Balanza de precision (0,01 g o mejor).

pH-metro o tiras indicadoras de pH (rango 3-7).

Termometro (opcional, para control de temperatura en disolucién).
Equipo adicional (segun disponibilidad).

Agitador magnético con calefaccién suave (ideal para disolucién y ho-

mogeneizacion controlada).

10. Agitador manual (tipo vortex o mini homogeneizador).

11. Campana extractora (recomendado para manipulacion de etanol).

Modus Operandi

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Control de
calidad

Envasado

Frasco pincel.

Disolver la hidroxipropilcelulosa en el alcohol etilico 96 %
con agitacion suave y progresiva. Puede requerir reposo 2-4
horas para hidratacion completa.

Disolver la glicerina y el propilenglicol en el agua purificada,
mezclar hasta homogeneidad.

Anadir la fase acuosa (agua + humectantes) lentamente
sobre la fase alcohdlica con la HPC, agitando continuamente.

Dejar reposar para eliminacion de burbujas y envasar en
condiciones asépticas relativas.

Envasar en frascos con pincel para facilitar la aplicacion.

Textura de gel transparente, ligera y sin residuos pegajosos.
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Caracteristicas del producto acabado

Gel limpido, incoloro o ligeramente opalescente. Textura no grasa, de
secado rapido.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado. Conservar a temperatura ambiente (<25 °C).

Observaciones

Verificar la correcta disolucion del gelificante en fase alcohdlica. La
incorporacion debe hacerse lentamente, con agitacién suave y reposo
prolongado si es necesario (hasta 24 h) para asegurar la formacion del gel.

Evitar la evaporacion del alcohol durante la elaboraciéon. Realizar la
preparacion en recipiente cerrado o cubierto, y en ambiente con ventilacidn
adecuada pero sin corriente directa de aire.

Comprobarlacompatibilidad delprincipioactivoconelmediohidroalcohdlico.
Algunos activos pueden precipitar o degradarse en presencia de alcohol o
a pH neutro.

Notas importantes

Este gel contiene un alto porcentaje de alcohol (70 %), lo que proporciona
propiedades antisépticas y favorece una evaporacién rapida. No debe
aplicarse sobre piel lesionada ni mucosas.

La presencia de alcohol puede producir escozor si se aplica sobre grietas
periungueales o zonas inflamadas. Se recomienda advertir al paciente.

No mezclar con productos de base oleosa directamente sobre la ufia, ya que
puede comprometer la absorcion y la adhesion del gel.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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TRATAMIENTOS
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Base Locién Corporal
Emulsion O/W fluida - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas Propiedades
Componentes .. -, L. ..
tedrica real fisicoquimicas farmacoldgicas

Base emulgente

Liguido transparente.  no iénica para la

Miscible con agua elaboracion de
O, '’
Base L200 20% 209 etanol, acetonay emulsiones fluidas
cloroformo. (leches, locion) del
tipo O/W.

Uso como excipiente.
Liguido transparente Saborizante.
Glicerina 5% 59 higroscépico de sabor Coadyuvante para
dulce. disolver productos.
Accion hidratante.

Se ofrecen

Se ofrecen diferentes ) .
diferentes opciones

opciones en la TABLA-I

Conservante  c.s.p. c.s.p. en laTABLA-I de
de conservantes en
] conservantes en
dermatologia. .
dermatologia.
Solvente. Uso
Agua

g 75 ml Liquido transparente.  como excipiente o

purificada solubilizante.

TOTAL 100% 100g

Material y equipo necesario

Balanza analitica (precisién * 0,01 g).

Bafo Maria.

Vaso de precipitados.

Espatula y varilla de vidrio.

Agitador magnético e iman de teflon.

pH-metro o tiras reactivas.

Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

No ok oohd e
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Modus Operandi

Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Medir en probeta todos los ingredientes segun la cantidad

Paso 2 deseada.

En un vaso de precipitados de vidrio, anadir la base L200
Paso 3 y en caso de que el farmacéutico formulador desee afadir
aceites los aceites (fase grasa).
En un vaso de precipitados de vidrio, ahadir el aguay la
Paso 4 glicerinay en caso de que el farmacéutico formulador desee
anadir aceites los aceites (fase acuosa).
Anadir la fase acuosa sobre la grasa agitando hasta su
Paso 5 completo mezclado. Agitar hasta alcanzar la temperatura
ambiente.

Verificar el pH y ajustar si es necesario. Envasar en frasco

Paso 6 :
topacio.

Control de Emulsion ligera sin precipitados ni floculos, ligeramente
calidad viscosa. Sabor dulce.

Envasado

Frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Locion ligera, homogénea, ligeramente viscosa y dulce.

Caducidad

6 meses.
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TRATAMIENTOS

AaCOfarma PERSONALIZADOS

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Se puede variar a gusto del farmacéutico la consistencia afhadiendo mas
fase grasa si se necesita.

En caso de existir activos termosensibles se anadiran una vez enfriada la
emulsion.

Personalizable con o sin conservantes, segun necesidad.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Oleosa Gotas Oticas

Solucidn oleosa - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad
Componentes .
tedrica
Acglte de oliva 85-95 %
refinado
Aceite de
almendras 5-10 %
dulces
Tocoferol o
(Vitamina E) 0.05-0.2%
Conservante  c.s.
TOTAL 100 %

Cantidad Caracteristicas

real

85-95 g

5-10 g

0,05-
029

C.S.

100g

Material y equipo necesario

o s W

Varilla de vidrio o espatula.

fisicoquimicas

Liquido oleoso,
claro, amarillo palido,
insoluble en agua.

Liguido oleoso, claro,
insoluble en agua.

Liquido oleoso,
amarillo, insoluble en
agua.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Balanza analitica (precisién * 0,01 g).
Vaso de precipitados o recipiente de vidrio.

Bano Maria o placa calefactora (opcional).

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Emoliente,
vehiculizante,
protector, facilita
aplicacion.

Emoliente,
suavizante, favorece
extensibilidad.

Antioxidante,
previene rancidez,
protege mucosa.

Se ofrecen
diferentes opciones
en la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Frascos cuentagotas o envases adecuados para uso oético.
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TRATAMIENTOS
AaCOfarma PERSONALIZADOS

I —

Modus Operandi

Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad

Paso 2
deseada.

Paso 3 Mezclar en un vaso el aceite de oliva, almendras y tocoferol.
Anadir conservante si aplica.

Paso 4 Mezclar con varilla de vidrio hasta homogeneidad. Calentar
levemente si es necesario.

Paso 5 Verificar la ausencia de particulas visibles.

Control de Liquido oleoso, homogéneo, de aspecto transparente o
calidad ligeramente amarillo. Sin particulas visibles.

Envasado

Frasco cuentagotas de vidrio o plastico apto para uso ético, opaco. Tapon
hermético.

Caracteristicas del producto acabado

Liquido oleoso, homogéneo, de aspecto transparente o ligeramente
amarillo. Sin particulas visibles. Facil aplicacion en el oido externo.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, protegido de la luz y de fuentes de calor. No refrigerar.
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Observaciones

Excipiente oleoso para formulaciones magistrales de uso ético. Vehiculiza
principios activos liposolubles, facilita la aplicacién y protege la mucosa.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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TRATAMIENTOS
A acofarma | PERSONALIZADOS

Base Otica Hidroalcohélica
Solucidn hidroalcohdlica - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas Propiedades

Componentes . - . .
tedrica real fisicoquimicas farmacoldgicas
Liquido incoloro, Disolvente
limpido, higroscopico,  para vehiculizar
Etanol 96 10% 10-15g volatil e |nf|amab|le . prlnC|p|(.)’s activos,
con olor caracteristico. con accion
Miscible en aguay antiséptica entre
cloruro de metileno. otras.
Excipiente
Liquido viscoso, limpido, disolvente,
incoloro e higroscopico cosolvente y
Propilenglicol 20 % 20g S " humectante con
Miscible en agua 'y )
propiedades
etanol 96. e
bactericidas y
fungicidas.
Agente
deshidratante
osmotico con
Liquido higroscopico propiedades
y untuoso al tacto. anti bacterianas,
Miscible en agua higroscopicas,
° )
Glicerina 20 % 20g y etanol 96°, poco Iubrlc?antes y o
soluble en acetona, emolientes. Accion
practicamente insoluble antiflogistica local y
en aceites grasos y tépica. Edulcorante
aceites esenciales. y buen disolvente
de sustancias
organicas y
minerales.
Se presenta como un
!lqwdo traqsparente, Vehiculo
Agua c.s.p. c.s.p. incoloro e inodoro. Es solubilizante de
purificada 100 % 100 g miscible con alcohol y L .
L . principios activos.
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.
TOTAL 100 % 100g
I —
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Material y equipo necesario

Balanza analitica (precision * 0,01 g).

Vaso de precipitados.

Agitador mecanico o varilla de vidrio.

Medidor de pH (pH-metro o tiras reactivas).

Envases para envasado final (botes o frascos con tapdn de seguridad).

oMo

Modus Operandi

Paso1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Medir en probeta con precision todos los ingredientes segun

Paso 2 la cantidad deseada.

En un vaso de precipitados, afiadir cada uno de los

Paso 3
solventes.

Mezclar con el agitador magnético hasta obtener una

Paso 4 ., -
solucion homogénea.

Paso 5 Envasar en frasco topacio.

Envasado

Frasco o bote opaco, con tapdn de rosca o dosificador, que garantice
hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado
Solucion viscosa e incolora de olor suave caracteristico. Miscible con agua.

pH levemente acido (5-6). Buena estabilidad fisico-quimica en envase
cerrado.
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Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, protegido de la luz y a temperatura ambiente (15-25 °C).

Observaciones

Utilizado como excipiente para formulaciones magistrales éticas, permite la
incorporacién de principios activos hidrofilicos para su aplicacién en el oido.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Base Pasta Dentifrica

Pasta - Via topica

Tabla de composicion

Componentes

Calcio
carbonato

Didxido de
titanio

Glicerina

Carboxime-
tilcelulosa
sodica

Esencia apta
uso oral a
elegir (fresa,
menta, vainilla,
etc)

Sacarina
sédica

Lauril sulfato
sodico

Conservante

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

40 %

1%

25%

1%

1%

01%

1%

C.s.

real

4049

1g

259

1g

1lg

01lg

1lg

C.s.

fisicoquimicas

Polvo blanco, insoluble
en agua, ligeramente
soluble en acidos
diluidos.

Polvo blanco, insoluble
en agua, dispersable.
Alto indice de
refraccion.

Liquido incoloro,
viscoso, higroscopico,
miscible en aguay
alcoholes.

Polvo blanco, soluble
en agua formando gel
viscoso, higroscopica.

Liguido transparente,
olor caracteristico,
soluble en alcoholes 'y
aceites.

Polvo blanco cristalino,
muy soluble en agua.

Polvo blanco o gréanulos,
soluble en agua, agente

tensioactivo anionico.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Abrasivo suave,
elimina placa sin
danar el esmalte.

Opacificante, aporta
color blancoy
proteccion contra
radiacion.

Humectante, mejora
textura, estabilidad
y aceptabilidad
organoléptica.

Espesantey
estabilizante, mejora
latexturay la
adhesion.

Aromatizante,
mejora aceptacion
y sensacion de
frescor.

Edulcorante sin
aporte caldrico,
mejora el sabor.

Surfactante
espumante,
ayuda a dispersar
ingredientes y
limpiar.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.
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I —
Liquido incoloro, , L
Agua c.s.p. | , Vehiculo principal
o c.s.p. inodoro, vehiculo .
purificada 100 g ; para la formulacion.
universal.
TOTAL 100 % 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).

2. Vaso de precipitados.

3. Espatulay varilla de vidrio.

4. Mortero o agitador mecanico tipo unguator o silverson.

5. Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi

Paso1 Hidratar la carmelosa en la mitad del agua purificada.
En un mortero anadir la glicerina 'y el didxido de titanio y

Paso 2 ) ",
mezclar hasta su dispersion.

Paso 3 Pesar la sacarina sodica y disolver en agua purificada.
Anadir al mortero por una parte la carmelosa ya dispersada,
el carbonato de calcio y la solucidn de sacarina sddica y

Paso 4 . .
mezclar hasta homogeneizar. Queda una pasta consistente
blanca.

Paso 5 Anadir Phenonip y agitar suavemente hasta homogeneizar.

Paso 6 Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsion
homogénea y cremosa.

Paso 7 Envasar en tubo de aluminio.

I —
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Control Aspecto externo: Pasta blanca consistente y sin grumos.
de calidad Olor a la esencia escogida caracteristico.
Envasado

Envasar en tubo de aluminio que garantice la hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Pasta blanca consistente y sin grumos. Olor a la esencia escogida
caracteristico.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Se pueden incorporar activos medicamentosos y extractos naturales,
algunos ejemplos: Alantoina, Arginina, Acido glicirretinico (Enoxolona),
Bisabolol, Clorhexidina digluconato, Cloruro de cetilpiridinio, Cloruro de
potasio, Cloruro de zinc, Citrato de zinc, Extracto de aloe vera, Extracto
de malva, Extracto de manzanilla, Extracto de salvia, Fluoruro de amina,
Fluoruro sdédico, Hidroxiapatita, Miconazol, Monofluorofosfato sddico,
Nitrato potéasico, Olaflur, Perdxido de carbamida, Perdxido de hidrégeno,
Pirofosfatos, Triclosan.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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A acofarma |

Base Stick

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

Stick medicamentoso - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes -
tedrica

Aceite de coco 10 %

Lanolina 10 %
Masa c.s.p.
estearica B 100 g
TOTAL 100 %
I —

real

10g

10g

c.s.p.
100 g

100g
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fisicoquimicas

El aceite de coco es

una sustancia blanca o
amarilla clara, con olor
y sabor suaves, que se

presenta soélida o liquida

segun la temperatura.
Es insoluble en agua
y soluble en etanol
caliente.

Sustancia untuosa
amarilla. Cuando
funde, es un liquido
amarillo,limpido o casi
limpido. Practicamente
insoluble en agua,
poco soluble en etanol
anhidro a ebullicion.

Escamas de color
blanco. Practicamente
insoluble en agua,
ligeramente soluble en
alcohol. Miscible con
manteca de cacaoy
otros aceites.

Propiedades
farmacoldgicas

Contiene
principalmente
grasas saturadas y
se usa topicamente
por sus propiedades
hidratantes,
emolientes y
antioxidantes en
jabones, pomadas,
emulsiones, évulos y
supositorios.

Formada
principalmente por
ésteres de acidos
grasos de colesterol,
lanosterol, y
alcoholes grasos.

Excipiente en
supositorios, dvulos
y barras labiales.
Alta tolerancia en
piel y mucosas,
facil desmolde

y liberacion de
activos.



Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision 0,01 g).
2. Vasos de precipitados (vidrio o plastico, 100-500 ml).
3. Espatulas de plastico.
4. Varilla de vidrio (para homogeneizar).
5. Bafo Maria o placa calefactora.
6. Envases para envasado final (en forma de stick o barra labial).
Modus Operandi
Se pesan los 3 componentes en un vaso de precipitados
Paso 1 . )
teniendo en cuenta su riqueza.
Se lleva al bafio maria a una temperatura de 65 °C hasta que
Paso 2 :
se hayan fundido.
Con varilla de vidrio se agita hasta que quede todo
Paso 3 . .
incorporado homogéneamente.
Se podrian afadir perfumes u otros aceites (jojoba,
Paso 4 almendras dulces, argan...) teniendo en cuenta que la dureza
final estara condicionada a estas mezclas.
Se rellenan los tubos con aplicador tipo stick y se dejan
Paso 5 . e
enfriar hasta solidificar.
Control Textura homogénea, endurecido pero fundente al contacto
de calidad con la piel.
Envasado

Envase adecuado para stick o envase de barra de labios (lipstick).
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Caracteristicas del producto acabado

Textura homogénea y suave, sin grumos ni particulas visibles. Aspecto
ceroso.

Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado y protegido de la luz.

Observaciones

Base lipofilica solida para stick labial o dermatoldgico. El aceite de coco
puede utilizarse para disolver los activos lipdfilos. la lanolina mejora la
elasticidad y retencion hidrica; la masa estearica B aporta consistencia y
estabilidad.

Vehiculiza activos liposolubles y, tras disolverse, permite incorporar activos
hidrofilicos mezclandolos con la lanolina. Se puede ajustar la dureza variando
la proporcion de masa estearica B grasas.

No contiene fase acuosa, por lo que no requiere conservante, aunque se
recomienda anadir antioxidantes como vitamina E para evitar oxidacion de
la base de stick.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Contorno de Ojos / Serum

Serum - Via topica

Tabla de composicion

Componentes

Sodio
hialuronato

Aceite rosa
mosqueta

Glicerol

Cetiol HE

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

01%

2ml

3%

3%

real

01g

2 ml

39

39

fisicoquimicas

Polvo blanco

o blanquecino,
higroscépico y amorfo,
soluble en agua fria o
caliente, en la que forma
soluciones coloidales o
geles viscoelasticos.

Liquido aceitoso
derivado de las
semillas del fruto de
Rosa rubiginosa o
Rosa moschata. Rico
en acidos grasos
insaturados. Lipdfilo.

Liquido transparente
higroscoépico de sabor
dulce. Es completamente
miscible con agua,
alcoholes y ciertos
disolventes polares,

pero es practicamente
insoluble en aceites y
disolventes apolares.

Ester etoxilado no idnico
derivado del glicerol y
de los acidos grasos del
aceite de coco. Liquido
claro, aceitoso, de

color amarillo pélido a
incoloro, con un leve olor
caracteristico.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Su accion principal
es humectante e
hidratante. Actua
como cicatrizante
de heridas. Se
utiliza como
excipiente, vehiculo
o solubilizante.

Regenerador
cutéaneo,
antioxidante, mejora
cicatrizaciony
elasticidad.

Excipiente
emoliente y
suavizante. Mejora
la extensibilidad y
penetracion de las
cremas. Compatible
con la piel, no
comedogeénico,
bien tolerado en
formulaciones
dermatoldgicas y
cosmeéticas.

Excipiente cuya
principal accion es
como emoliente hi-
drosoluble, capaz de
mejorar la extensibi-
lidad y la textura de
productos topicos
sin dejar sensacion
grasa.
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A acofarma

Tioveil-AQN

Tween 80

Sepigel 305

Conservante

Agua
purificada

TOTAL

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

06% 069
4% 49
4% 49
C.S. C.S.
c.s.p.
C.5-p- 100 ml
100% 100g
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Tioveil-AQN es una
suspension acuosa

cremosa y homogénea,

de color blanco a

blanquecino. particulas
micronizadas de didxido

de titanio dispersas
en agua con tamafo

optimizado para ofrecer

proteccion UVA/UVB

Surfactante no idnico
derivado del sorbitol.
Se presenta como un

liquido viscoso, amarillo

claro, de olor débil
y caracteristico. Es

completamente miscible
con agua, etanol y otros

disolventes polares.

Gelificante acrilico
compuesto por

poliacrilamida Liquido

viscoso blanquecino
dispersable en agua.
Funciona como

emulsionante, gelificante

y estabilizante.

Se ofrecen diferentes

opciones en la TABLA-I

de conservantes en
dermatologia.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es

miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en

grasas y aceites.

Filtro solar fisico de
amplio espectro,
ofreciendo
proteccion efectiva
contra radiacion
UVAy UVB. A esta
concentracion
actua como
blanqueante de la
piel del contorno
del ojo.

Excipiente
multifuncional

en formulacion
farmacéutica

y cosmeética.
Emulsionante no
idnico, estabilizando
mezclas de fase
oleosay acuosa.
Solubilizante eficaz
para ingredientes
lipofilicos.

Uso como
excipiente, vehiculo
o solubilizante.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.



Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).
2. Vaso de precipitados.
3. Espatulay varilla de vidrio.
4. Agitador mecanico tipo unguator o silverson.
5. Agitador magnético e iman de tefldn.
6. pH-metro o tiras reactivas.
7. Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).
Modus Operandi
Paso1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Paso 2 Hidratar el hialuronato en parte del agua purificada.
Paso 3 Dispersar en agua restante la glicerina y Cetiol HE.
Incorporar Tioveil-AQN y aceite de rosa mosqueta con
Paso 4 .
Tween 80, agitando lentamente.
Incorporar el sepigel bajo agitacion y afadir la mezcla lipdfila
Paso 5 s .
con agitacion constante hasta emulsionar.
Anadir el conservante y agitar suavemente hasta
Paso 6 :
homogeneizar.
Paso 7 Envasar en frasco opaco con dispensador.
Control Solucién transparente sin precipitados ni fléculos,
de calidad ligeramente viscosa. Sabor dulce.
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Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Solucidén transparente, ligeramente viscosa y dulce.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Base de sérum paraformulacion magistral,indicada como vehiculo cosmético
o dermatoldgico de textura ligera, no grasa y de rapida absorcion. Disefada
para vehiculizar y estabilizar simultdneamente principios activos hidrofilicos
y lipofilicos, favoreciendo su correcta dispersion y biodisponibilidad.

El Sepigel proporcionaestabilidad alaemulsiony confiere latextura gelificada
caracteristica del sérum, pudiéndose modificar la reologia y viscosidad de
la formulacion mediante el aumento de su concentracion, adaptando asi la
textura final a las necesidades del principio activo o del paciente.

Se debe incluir algun conservante compatible con la férmula para prevenir
la contaminacion microbioldgica, manteniendo la seguridad y la estabilidad
del producto durante todo el periodo de uso.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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I
Crema Base Beeler
Emulsion O/W - Via tépica
Tabla de composicion
Cantidad Cantidad Caracteristicas Propiedades
Componentes L. -, L. .
tedrica  real fisicoquimicas farmacoldgicas
Cera de abeias Solido ceroso blanco, Emoliente,
) 3% 39 funde a 61-65 °C, oclusivo, estabiliza
blanca . X
insoluble en agua. emulsiones.
Emoliente,
Sdlido ceroso, blanco, establllzgnte‘
. coemulsionante.
Alcohol insoluble en agua, Suaviza la piel
e 15% 159 soluble en alcohol y . '
cetilico . L, Uso topico. No
aceites, punto de fusién tiene actividad
49-52 °C. .
farmacoldgica
sistémica.
Liquido oleoso, Emoliente,
Parafina o transparente, incoloro, protector, lubricante
L 5% 59 Y )
liquida inmiscible en agua, cutaneo y laxante en
estable a la oxidacién. uso oral.
Propilenglicol 10 % 109 gua, excipiente, vehiculo
etanol, acetonay .
o solubilizante.
cloroformo.
Tensioactivo
Sdlido blanco o crema, anionico,
Lauril sulfato o higroscépico, soluble detergentey
o 3% 39 : ) '
sodico en agua, tensioactivo emulsionante.
aniénico. Potencial irritante
cuténeo y mucoso.
Se ofrecen diferentes S.e ofrecen .
onciones en la TABLA-I diferentes opciones
Conservante  c.s. c.S. P en laTABLA-I de

de conservantes en
dermatologia.

conservantes en
dermatologia.
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Se presenta como un
liquido transparente,
Agua incoloro e inodoro. Es Vehiculo

purificada C-S-p. e-S-p. miscible con alcohol y solubilizante de
glicerina e insoluble en  principios activos.
grasas y aceites.

Total 100% 100g

Material y equipo necesario

Balanza analitica (precisién * 0,01 g).

Bano Maria o placa calefactora.

Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
Espatula y varilla de vidrio.

Agitador mecanico o batidora de emulsion.
Termometro.

pH-metro o tiras reactivas.

© N OO AN

Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi

Paso1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad

Paso 2 deseada.

En un vaso de precipitados, anadir la cera de abejas, el
Paso 3 - N
alcohol cetilico y la parafina liquida.

Calentar al bafno Maria (a 60-70°C) hasta que todos los
Paso 4
componentes se fundan completamente.

En otro vaso de precipitados, calentar el agua purificada, el

Paso 5 propilenglicol y el sodio lauril sulfato hasta 60-70°C.
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Paso 6

Paso 7

Paso 8

Paso 9

Envasado

‘e

Verter la fase acuosa caliente lentamente en la fase oleosa,
batiendo constantemente con una varilla de vidrio o agitador
mecanico.

Incorporar los antioxidantes y conservantes, con agitacion
continva.

Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsién
homogénea y espesa.

Continuar agitando mientras la crema se enfria lentamente
hasta alcanzar temperatura ambiente.

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Suave, untuosa, no grasa. Hidratante, emoliente, con buena extensibilidad.

Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Almacenar en un envase adecuado, protegido de la luz y el aire.
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Observaciones

La base de Beeler es una emulsién anionica O/W, estabilizada por el
sistema lauril sulfato sédico-alcohol cetilico, con cera blanca como agente
estructurante.

Presenta buena compatibilidad con principios activos hidrosolubles y
algunos lipofilicos dispersables. Es estable en pH alcalino (7-8), pero
incompatible con sustancias catidnicas (p. ej. clorhexidina, benzalconio), que
pueden precipitar o desestabilizar la emulsion.

Es adecuada como vehiculo dermatolégico en férmulas magistrales
con corticoides, antifungicos, antibidticos no catiénicos, queratoliticos y
extractos vegetales en dosis moderadas.

Se puede sustituir todo el propilenglicol o parte por glicerina.

Como antioxidantes se pueden emplear combinaciones de BHA y BHT; y
como conservante Phenonip XB.

Fecha ultima revision: Septiembre 2025
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Crema Base Cold Cream
Emulsion W/O (Crema de alta consistencia) - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes

Cera blanca de

)
abejas 15%
Cetiol V %
P"argﬂna 5%
liquida

Vaselina filante 5%

tedrica

real

159

g

59

59

fisicoquimicas

Sdlido ceroso blanco,
lipofilo, insoluble en

agua, funde a 60-65 °C,

ligeramente aromatico.

Liquido oleoso,
transparente, incoloro,

lipofilo, baja viscosidad,
extensibilidad elevada y

tacto seco.

Liquido oleoso, incoloro,

transparente. Insoluble

en agua, poco soluble en
etanol al 96% y miscible

con hidrocarburos.

Masa semisdlida,
untuosa, translicida,
lipdfila, insoluble en
agua, funde entre
38-60 °C.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Agente emoliente,
protector y oclusivo
cutaneo; aumenta
consistenciay
estabilidad de
preparaciones
topicas.

Emoliente y
lubricante cutdneo
que mejora
extensibilidad,
reduce pérdida
transepidérmica

y favorece
penetracion de
activos.

Emoliente

oclusivo. Forma
una barrera que
reduce la pérdida
transepidérmica de
agua. Uso comun en
unguentos, lociones
y cosméticos.

Emoliente oclusivo
que reduce pérdida
de agua transepi-
dérmicay protege la
piel irritada.
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A acofarma

EDTA
Disdédico

Sodio
tetraborato

Conservante

Agua
purificada

Total

Material y equipo necesario

© N o oAwN

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

0,35%

0,5%

c.s.p.

c.s.p.
100 g

100 %

Termdmetro.

0,35g

0,59

c.s.p.

c.s.p.
100 g

100g

Espatula y varilla de vidrio.

pH-metro o tiras reactivas.
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Polvo blanco de olor
caracteristico.

Polvo cristalino blanco,
soluble en agua, alcalino,
eflorescente, estable en
condiciones normales.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

Balanza analitica (precisién * 0,01 g).
Bano Maria o placa calefactora.
Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).

Agitador mecénico o batidora de emulsion.

Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Antioxidante.
Secuestrante de
metales pesados.

Antisépticoy
tamponador suave;
emulsificante en
sistemas W/O'y
regulador de pH en
formulaciones.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.



Modus Operandi

Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad
Paso 2
deseada.
En un vaso de precipitados de vidrio, anadir la cera blanca
Paso 3 . L . : ;
de abejas, parafina liquida, vaselina filante y cetiol V.
Calentar al bafno Maria (a 60-70°C) hasta que todos los
Paso 4
componentes se fundan completamente.
En otro vaso de precipitados anadir el agua, el EDTAy
Paso 5 calentar el agua purificada en el mismo bafo Maria (a 60-
70°QC).

Verter la fase acuosa caliente lentamente en la fase oleosa,
Paso 6 batiendo constantemente con una varilla de vidrio o agitador
mecanico.

Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsién
homogénea y espesa.

Paso 7 Continuar agitando mientras la crema se enfria lentamente
hasta alcanzar temperatura ambiente. Ahadir los
conservantes.

Transferir la crema a frascos o tarros opacos antes de que se

Paso 8 , . L
enfrie completamente para evitar formacion de grumos.

Control de Crema blanca homogénea, brillante, sin grumos ni
calidad separacion de fases.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.
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Caracteristicas del producto acabado

Suave, untuosa, grasa. Hidratante, emoliente, con buena extensibilidad.

Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado y refrigerado.

Observaciones

Sies necesario se puede utilizar como antioxidante una solucién antioxidante
(BHT 1% BHA 1% en alcohol).

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Crema Base Lanette

‘e

Emulsion O/W (Crema de alta consistencia) - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes L.
tedrica

Cera Lanette

O,
SX 15%
Aceite de
almendras 7%
dulces
Ffargﬂna 5%
liquida
Glicerol 5%
EDTA o
Disdédico 035%

real

159

79

59

59

0359

fisicoquimicas

Cera blanca, sélida a
temperatura ambiente,
ligeramente granulada.

Liquido oleoso, color
ambar claro, viscosidad
media.

Liquido oleoso, incoloro,

transparente. Insoluble

en agua, poco soluble en
etanol al 96% y miscible
con hidrocarburos.

Liquido siruposo,
incoloro, limpido,
higroscépico y untuoso;
miscible con aguay

etanol 96°.

Polvo cristalino blanco,
soluble en agua, sin olor.

Propiedades
farmacoldgicas

Emulgente no
ionico que estabiliza
emulsiones;
emoliente que
suaviza la piel.

Emoliente vegetal
que nutrey
protege la piel,
aporta suavidad y
flexibilidad.

Emoliente

oclusivo. Forma
una barrera que
reduce la pérdida
transepidérmica de
agua. Uso comun en
unguentos, lociones
y cosméticos.

Humectante, emo-
liente, hidratante,
antibacteriana, des-
hidratante osmoética
y lubricante.

Agente quelante
que secuestra
metales pesados,
mejora estabilidad y
eficacia.
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A acofarma

Conservante

Agua
purificada

Total

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

c.s.p. c.s.p.

Liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es Vehiculo

C.s.p. 69 mi miscible con alcohol y solubilizante de
glicerina e insoluble en principios activos.
grasas y aceites.

100% 100g¢g

Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precisiéon * 0,01 g).
2. Bano Maria o placa calefactora.
3. Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
4. Espatulay varilla de vidrio.
5. Agitador mecanico o batidora de emulsion.
6. Termometro.
7. pH-metro o tiras reactivas.
8. Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).
Modus Operandi
Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad
Paso 2
deseada.
En un vaso de precipitados de vidrio, anadir la cera lanette
Paso 3 o .
SX, parafina liquida y aceite de almendras dulces.
Calentar al bano Maria (a 60-70°C) hasta que todos los
Paso 4
componentes se fundan completamente.
I —
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En otro vaso de precipitados afadir el Agua, el EDTAy
Paso 5 calentar el agua purificada en el mismo bano Maria hasta
60-70°C.

Verter la fase acuosa caliente lentamente en la fase oleosa,

Paso 6 batiendo constantemente con una varilla de vidrio o agitador
mecanico.

Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsién
homogéneay espesa

Paso 7 Continuar agitando mientras la crema se enfria lentamente
hasta alcanzar temperatura ambiente. Anadir el
propilenglicol y mezclar bien.

Verificar el pH (debe estar entre 6 - 7). Ajustar si es

necesario.
Paso 8 .
Transferir la crema a frascos o tarros opacos antes de que se

enfrie completamente para evitar formacién de grumos.

Control de Crema blanca homogénea, brillante, sin grumos ni
calidad separacion de fases.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Suave, untuosa, grasa. Hidratante, emoliente, con buena extensibilidad.

Caducidad

6 meses.
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Condiciones de conservacion

Bien cerrado y refrigerado.

Observaciones

A criterio del autor es mejor no utilizar la Cera Lanette N dado que la Cera
Lanette SX acepta mayor porcentaje de algunos activos como el salicilico,
coaltary azufre,ademas de tenerunas mejores caracteristicas organolépticas
(cosmeticidad). Si es necesario se puede utilizar como antioxidante una
solucion antioxidante (BHT 1% BHA 1% en alcohol).

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Crema O/W para Pieles Secas y Sensibles
Emulsidn - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes L.
tedrica

NeoPCLO/W 20 %

Ciclometicona 09
pentamera

EDTA 01%

real

209

29

01g

fisicoquimicas

Base autoemulsionable
no iénica, de aspecto
ceroso/blanco. Forma
emulsiones O/W de
particula fina, estable
en amplio rango de pH
y frente a electrolitos
moderados. Buena
compatibilidad con
aceites vegetales y
silicénicas.

Silicona ciclica volatil,
liquido incoloro de baja
viscosidad e insoluble
en agua; miscible con
aceites y siliconas;
elevada extensibilidad y
evanescencia.

Agente quelante; sélido
blanco, muy soluble en
agua (sales disddicas),
capaz de formar
complejos estables con
cationes divalentes y
trivalentes.

Propiedades
farmacoldgicas

Excipiente
emulsionante y
estructurante:
aporta consistencia
de crema o locion,
alta tolerancia
cuténeay capacidad
para incorporar
numerosos activos
hidrofilicos y
lipofilicos. Buena
extensibilidad y
estabilidad de la
emulsion.

Mejora el tacto
sedosoy la
extensibilidad,
reduce la sensacién
de residuo graso
tras la aplicacion.

Secuestra

iones metalicos
que catalizan
oxidaciones/
hidrdlisis; potencia
la eficacia del
conservante y
ayuda a mantener
color/estabilidad de
activos sensibles.
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A acofarma

BHT

Conservante

Agua de
hamamelis

Aceite de
aguacate

Agua
purificada

Total

TRATAMIENTOS

PERSONALIZADOS

0,05 %

C.s

1%

3-9%

c.s.p.
100 g

100 %

005g

C.S

1g

3-9¢

c.s.p.
100 g

100g
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Antioxidante fendlico.
solido cristalino; soluble
en aguay disolventes
organicos. Estable a
temperaturas de proceso
habituales.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Destilado acuoso
claro, pH ligeramente
acido; termolabil y
volatil. Puede contener
trazas de compuestos
fendlicos; fotolabil si no
se protege.

Liquido oleoso amarillo-
dorado; insoluble en
agua, miscible con
grasas/aceites. Contiene
alta fraccion de oleico.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

Captador de radi-
cales libres: protege
frente a la oxidacion,
prolongando la
estabilidad.

Se ofrecen
diferentes opciones
en la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Propiedades
calmantes,
antiinflamatorias y
descongestivas.

Efecto humectante,
y favorece la
hidratacion.

Es altamente
emoliente y restaura
la funcion barrera
de la piel.

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.



Modus Operandi

Paso1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Paso 6

Control de
calidad

Envasado

Pesamos los componentes siguiendo el PNT de pesadas.

En un vaso de precipitados A ponemos los componentes
hidrosolubles: agua de hamamelis, EDTA y agua purificada
(fase acuosa).

En otro vaso de precipitados B ponemos los componentes
liposolubles: NeoPCL autoemulsionable O/W, ciclometicona
pentamera, BHT y aceite de aguacate (fase grasa).

Ponemos ambos vasos a bafno Maria hasta que alcancen
60 °C.

Cuando se alcancen los 60 °C en ambos vasos los retiramos
del bafoy vertemos el contenido de la fase acuosa sobre la
oleosa agitando hasta atemperarse.

En otro vaso de precipitados: C ponemos los componentes
termolabiles (agua de hamamelis, aceite de aguacate) y los
anadimos una vez haya bajado la temperatura de 37 °C.

Emulsion de fase externa acuosa de facil extensibilidad,
blancay de baja oclusividad.

Tarro blanco opaco; preferiblemente airless.

Caracteristicas del producto acabado

Emulsidono/wnoidnicade buenatolerancia, proporcionaemulsiones estables
de fase externa acuosa y consistencia de crema o locién, tanto a pH acido
como alcalino, con un tamafo de particula muy fino, emolientes, con gran
permeabilidad, buena tolerancia por todo tipo de piel, y dermatoldgicamente

inocuas.
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Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Lugar fresco y seco, protegido de la luz, en envase bien cerrado.

Observaciones

Por su caracter no-idnico presenta una escasa actividad electrolitica.
Es por tanto estable frente a electrolitos, siendo el excipiente ideal para
incorporar un gran numero de activos (ejemplos: &cido hialurdnico,
alantoina,bisabolol,enoxolona, glicerina, niacinamida, pantenol, urea, etc).

Utilizado de 20-25% de NeoPCL tendremos cremas y entre 10-15% lociones.
Admite hasta 10% de otros aceites.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Emulgel

‘e

Fase lipoéfila dentro de matriz acuosa gelificada. Lipogel
emulsionado. Especialmente indicado para uso anal

Via anal

Tabla de composicion

Componentes

Vaselina
filante

Vaselina
liquida

Glicerina

Conservante

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

10 %

10 %

10 %

C.s.

real

10g

109

10g

fisicoquimicas

Hidrocarburos saturados,

semisolida, incolora,
insoluble en agua,
estable, untuosa, punto
de fusion 38-60 °C.

Liguido oleoso, incoloro,
transparente. Insoluble

en agua, poco soluble en

etanol al 96% y miscible
con hidrocarburos.

Liquido higroscépicoy

untuoso al tacto. Miscible

en aguay etanol 96°,

poco soluble en acetona,

practicamente insoluble
en aceites grasos 'y
aceites esenciales.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Propiedades
farmacoldgicas

Emoliente, protector,
oclusivo. Hidratante
pasivo. No irritante.
Uso tépico frecuente
en dermatologiay
cosmética.

Emoliente oclusivo.
Forma una barrera
que reduce la pérdida
transepidérmica de
agua. Uso comun en
unglentos, lociones y
cosmeéticos.

Agente deshidratante
osmotico con
propiedades

anti bacterianas,
higroscopicas,
lubricantes y
emolientes. Accion
antiflogistica local y
tépica. Edulcorante
y buen disolvente de
sustancias organicas
y minerales.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TA-
BLA-I de conservan-
tes en dermatologia.
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I —
e " Utilizado como
Gelificante acrilico . -
vehiculo o excipiente
compuesto por
R - en cremas,
poliacrilamida Liquido '
viscoso blanquecino geles y lociones
Sepigel 305 5% 59 . N dermatoldgicas.
dispersable en agua.
: Muy adecuado para
Funciona como .
: . formulas con buena
emulsionante, gelificante o
L extensibilidad y
y estabilizante. . 5
rapida absorcion.
Se presenta como un
liquido transparente .
' 1SP ! Vehiculo
Agua C.s.p. C.s.p. incoloro e inodoro. Es .
o o solubilizante de
purificada 100 100 g miscible con alcohol y L .
- \ principios activos.
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.
Total 100% 100g

Material y equipo necesario

1. Balanza de precision (0,01 g).

2. Vaso de precipitados (100 mly 250 ml).

3. Espatula (de vidrio o acero inoxidable).

4. Varilla de agitacion (vidrio o plastico).

5. Placa calefactora con agitacion magnética (opcional, para fundir vaseli-
na filante).

6. Termometro (rango 0-100 °C).

7. Jeringa dosificadora o probeta (para medir agua).

8. Mortero y pistilo (opcional, para mejorar dispersion del Sepigel si se
hace a mano).

9. Cilindro graduado (opcional, para medicion del volumen final).

10. pH-metro o tiras reactivas de pH (para verificar que se mantiene entre
6-T7).

11. Material de envasado: Tarros opacos o frascos airless (15-50 ml); Espa-
tulas pequenas o canulas dosificadoras (si se requiere para la dispensa-
cion).

I —
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Modus Operandi
Fase lipdfila: Mezclar vaselina filante y vaselina liquida en

Paso 1 bano maria hasta fusién completa de la vaselina filante.
Enfriar levemente.

Fase acuosa: Disolver la glicerina y el conservante en el

Paso2 agua purificada tibia.

Incorporacién de Sepigel 305: Afadir el Sepigel 305
Paso 3 lentamente a la fase acuosa bajo agitacion constante hasta
formar un gel homogéneo.

Incorporar poco a poco la fase lipéfila fundida al gel acuoso
Paso 4 con agitacion continua y suave, hasta obtener un lipogel
homogeéneo.

Envasar en tarro tipo unguator o tubo airless, evitando la

Paso 5 . . .
incorporacion de aire.

Control de Gel blanquecino o ligeramente translicido, untuoso,
calidad homogéneo.

Envasado

Tarro tipo unguator o tubo airless.

Caracteristicas del producto acabado

Gel blanguecino o ligeramente translucido, untuoso, homogéneo.

Caducidad

3 meses.
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Condiciones de conservacion

Bien cerrado. Conservar a temperatura ambiente (<25 °C).

Observaciones

La incorporacién de la fase oleosa debe hacerse lentamente y con agitacion
constante para evitar separaciéon o grumos.

No requiere calentamiento excesivo, salvo para fundir la vaselina filante si
es necesario. Una vez fundida, debe dejar templar antes de incorporar al gel
para evitar deterioro del polimero.

Notas importantes

La base admite la incorporacion de principios activos hidrosolubles o
liposolubles, siempre que se compruebe su estabilidad y compatibilidad
previa (especial atencion al pH y posibles incompatibilidades con alcoholes
o conservantes).

No es necesario ajustar el pH salvo que se incorpore un principio activo que
requiera un intervalo mas especifico (ej. urea <pHT7 para evitar hidrdlisis,
acido salicilico <pH5 para eficacia queratolitica).

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Emulsion Glucidica

Emulsidn - Via tépica

Tabla de composicion

Componentes L.
tedrica

Montanov 68 5%

Perhidroes-

5%
cualeno
Triglicéridos
de cadena 5%
media
Dimeticona o
350 5%
Glicerol 5%

EDTA disodico 0,35 %

Cantidad Cantidad

real

59

59

59

59

59

0359

Caracteristicas
fisicoquimicas

Cera blanca en
escamas, no ionica,
autoemulsionante O/W,
dispersable en agua
caliente.

Liquido oleoso, incoloro,
inodoro, no graso,
estable a la oxidacion.

Liquido oleoso, incoloro,
estable, inmiscible en

agua, soluble en aceites.

Liquido viscoso
transparente, no volatil,
insoluble en agua,
silicona lineal.

Liquido siruposo,
incoloro, higroscoépico,
miscible en agua 'y
alcohol.

Polvo blanco cristalino,
soluble en agua, agente
quelante de metales.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Emulsionante y
estabilizante suave,
bien tolerado por
pieles sensibles.

Emoliente,
hidratante,
suavizantey
protector cutaneo
no comedogeénico.

Emoliente,
vehiculizante
lipdfilo, nutritivo y
bien tolerado por
la piel.

Agente filmdgeno,
protector cutaneo,
antiespumante

y suavizante
dérmico.

Humectante,
emoliente,
hidratante,
antimicrobianay
osmotica.

Secuestrante de
iones metalicos,
estabilizadory
potenciador de
conservantes.
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A acofarma

Conservante

Sepigel 305

Agua
purificada

Total

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

c.s.p. c.s.p.
2% 2g
c.s.p.
c.s.p. 100 g
100% 100g

Material y equipo necesario

© N oA wN

Termdmetro.

Bano Maria o placa calefactora.

Espatulay varilla de vidrio.

pH-metro o tiras reactivas.

102 | Formulario Bases 2025

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Gelificante acrilico
compuesto por
poliacrilamida Liquido
viscoso blanquecino
dispersable en agua.
Funciona como
emulsionante, gelificante
y estabilizante.

Liquido incoloro,
inodoro, transparente;
miscible con alcohol y
glicerina.

Balanza analitica (precisién * 0,01 g).

Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).

Agitador mecanico o batidora de emulsion.

Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Se ofrecen
diferentes
opciones en

la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Muy utilizado
como vehiculo

o excipiente

en cremas,

geles y lociones
dermatoldgicas.
Buena
extensibilidad y
rapida absorcion.

Vehiculo universal,
disolvente de
principios activos
hidrosolubles.



Modus Operandi

Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad

Paso2 deseada.
En un mortero/envase unguator/vaso de precipitados(segun
Paso 3 el método de agitacion), anadir todos los componentes de la

fase oleosa(marcados como tal en la tabla de composicion.
Llevarlos a 80 °C en bafo termostatico.

En vaso de precipitados, disolver el Edta y el benzoato en el
Paso 4 aguay una vez disueltos, anadir el glicerol. Llevarlo todo al
bano termostatico hasta 80 °C.

Emulsionar, en mortero, vaso o emulsionador automatico,
Paso 5 segun disposicion, anadiendo la fase acuosa sobre la oleosa
bajo agitacion constante.

Continuar agitando hasta que la emulsion se enfrie a

Paso 6 .

temperatura ambiente.
Paso 7 Regular la consistencia y viscosidad con sepigel.
Paso 8 Envasar la emulsion en un recipiente adecuado.

Control de Emulsion uniforme, de olor neutro, textura suave y sedosa.
calidad Sin grumos ni signos de separacion de fases.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.
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TRATAMIENTOS
AaCOfarma PERSONALIZADOS

Caracteristicas del producto acabado

Sedosay suave. Textura ligera y no grasa. Hidratante, emoliente y con
buena extensibilidad.

Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Almacenar en un envase adecuado, protegido de la luz y el aire.

Observaciones

Las emulsiones glucidicas son bien toleradas por pieles sensibles y reactivas,
lo que las hace especialmente adecuadas para personas con afecciones
como rosacea, dermatitis seborreica o piel atopica. Esta excelente tolerancia
se debe a que los emulsionantes glucidicos, derivados de azucares naturales,
son significativamente mas suaves y menos irritantes que los emulsionantes
tradicionales.

El componente lipidico de estas emulsiones suele estar constituido por
triglicéridos de cadena media (MCT), seleccionados por su textura ligera,
baja comedogenicidad y buena compatibilidad cuténea, lo que evita la
sensacion pastosa o grasa.

Ademas, estas formulaciones permiten la incorporacion de antioxidantes,
lo que contribuye a mejorar la estabilidad del producto y a proteger la piel
frente al dano oxidativo.

Fecha ultima revisién: Julio de 2025
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Emulsion W/S

Emulsidn - Via tépica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes L.
tedrica  real

Base F-2230 10 % 10g

Ciclometicona

o)
pentamera % 79
Triglicéridos
de cadena 3% 39
media
Glicerina 5% 59

fisicoquimicas

Emulsién fluida de tipo
O/W, de aspecto blanco
y homogéneo, miscible

con aguay principios

activos hidrosolubles o

ligeramente lipofilos.

Liguido transparente,
incoloro, volatil y no

graso, insoluble en agua
pero miscible con otros

siliconas y aceites.

Liquido oleoso, incoloro

e inodoro, insoluble en

aguay estable frente a la

oxidacion.

Liquido siruposo, limpido,
incoloro, higroscopico y
untuoso al tacto. Miscible

en aguay etanol 96°,

poco soluble en acetona,
practicamente insoluble

en aceites grasos 'y
aceites esenciales.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Base
dermatolégica
no oclusiva, bien
tolerada, con
efecto hidratante,
utilizada como
vehiculo en
formulacion
magistral tépica.

Agente emoliente
y deslizante

con buena
extensibilidad,
mejora la
cosmética sin dejar
residuo graso.

Emoliente no
oclusivo, de buena
extensibilidad y
tolerancia cutanea,
usado como
vehiculo lipdfilo.

Agente deshidra-
tante osmatico
con propiedades
anti bacterianas,
higroscépicas,
lubricantes y
emolientes. Accion
antiflogistica local
y tépica. Edul-
corante y buen
disolvente de sus-
tancias organicas 'y
minerales.
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A acofarma

Cloruro
sodico

Conservante

Agua
purificada

Total

TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

2% 29
css. c.s.
C.s.p. 739
100% 100g

Material y equipo necesario

N N N

pH-metro o tiras reactivas.
Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi

Paso1

Paso 2

Paso 3

Polvo blanco de olor
caracteristico.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

Balanza analitica (precisién * 0,01 g).

Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
Espatula y varilla de vidrio.
Agitador mecénico o batidora de emulsion.

Estabilizador de
emulsion.

Se ofrecen
diferentes
opciones en

la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.

Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.

Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad

deseada.

En un vaso de precipitados de vidrio, anadir la fase grasa:
Base F-2230, Triglicéridos de cadena media y Ciclometicona

pentamera.
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Paso 4

Paso 5

Paso 6

Paso 7

Control de
calidad

Envasado

‘e

En otro vaso de precipitados afnadir el Agua, el cloruro
sédicoy la glicerina y homogeneizar mediante agitador
magnético si es necesario.

Verter la fase acuosa lentamente en la fase oleosa, batiendo
constantemente con una varilla de vidrio y llevar a un
agitador mecanico a alta velocidad (recomendado).

Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsién
homogénea y espesa.

La crema no es necesario enfriarla, puesto que se elabora en
frio.

Si es necesario anadir conservantes, se pueden anadir en
este paso.

Verificar el pH. pH dptimo entre 4,5-6. Ajustar si es
necesario (empleando acido lactico o trietanolamina).

Transferir la crema a frascos o tarros opacos antes de que se
enfrie completamente para evitar formacién de grumos.

Crema blanca homogénea, brillante, sin grumos ni
separacion de fases.

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Suave, untuosa, grasa. Hidratante, emoliente, con buena extensibilidad.

Caducidad

6 meses.
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TRATAMIENTOS
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Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Se puede variar la fase grasa a gusto del elaborador pudiendo llegarse hasta
un 50 % de fase grasa si es necesario. Por su composicion es compatible con
los principios activos que normalmente se usan en formulacion magistral.
Debido a la naturaleza e inocuidad de sus componentes, las emulsiones
preparadas con la Base F-2230 W/S tienen una excelente tolerancia
cutanea. Esta especialmente indicada para pieles secas, deshidratadas, con
problemas de alergia o intolerancia a otros excipientes.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Espuma Corporal
Solucion acuosa translucida con agentes espumantes

Via topica

Tabla de composicion

Componentes tedrica
Glicerol 4%
Cocamidopropil

Betaina solucion _,
30% %
Goma xantan 02 %
BHT 01%
Conservante C.s.p.

real

49

7ml

02g

01lg

c.s.p.

Cantidad Cantidad Caracteristicas

fisicoquimicas

Liquido siruposo,
incoloro, limpido,

higroscopico y untuoso;

miscible con aguay
etanol 96°.

Liquido claro

o ligeramente
opalescente, viscoso,
soluble en agua,
tensoactivo anfétero.

Polvo blanco. Soluble
en agua, forma geles
pseudoplasticos y alta
viscosidad a bajas
concentraciones.

Polvo o cristales
blancos, liposoluble,
insoluble en agua,
estable alaluz.

Se ofrecen diferentes

opciones en la TABLA-I

de conservantes.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Humectante,
emoliente,
hidratante,
antibacteriana,
deshidratante
osmoéticay
lubricante.

Tensoactivo
suave, detergente,
espumante,
estabilizante

en productos

de higiene
dermatoldgica.

Gelificante,
estabilizante y
espesante de
origen natural,
bien tolerado
topicamente.

Antioxidante lipo-
filico que previene
la oxidacion de
grasas y aceites.

Se ofrecen
diferentes
opciones en
la TABLA-I de
conservantes.
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TRATAMIENTOS
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Se presenta como un
liquido transparente,
c.s.p incoloro e inodoro. Es
100 ml miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.

Agua purificada c.s.p.

Total 100% 100g

Modus Operandi

Paso1 Disolver el glicerol en agua purificada con agitacion suave.
Paso 2 Disolver el BHT y el conservante elegido.

Agregar la goma xantana en forma de lluVia con agitacién

Paso 3 continua hasta su completa hidratacion.
Anadir lentamente la cocoamidopropil betaina, con
Paso 4 Y
agitacion constante.
Ajustar el pH al rango requerido con NaOH diluido o acido
Paso 5 o
lactico.
Paso 6 Filtrar y envasar.

Control de Solucioén transparente sin precipitados ni fléculos,
calidad ligeramente viscosa.

Envasado

Frasco espumador opaco.

Caracteristicas del producto acabado

Solucidn tensioactiva con capacidad disolvente y espumante para diversos
activos.
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‘e

Caducidad

6 meses a temperatura ambiente.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, en lugar fresco y seco.

Observaciones

Base espumante topica suave y estable, formulada sin necesidad de aclarado.
El formulador podra ajustar el conservante en funcion del pH requerido por
el principio activo, la zona de aplicacion y la patologia a tratar.

La adicién opcional de etanol (1-2 %) puede facilitar la evaporacion de la
espuma sin residuos pegajosos, aunque su exceso reduce la cantidad y
estabilidad de la espuma por su accion antiespumante. Alternativamente,
pueden incorporarse etanol (1-2 %) y/o propilenglicol (hasta 7 %) para
favorecer la solubilizacion de activos hidrofdbicos.

Es compatible con numerosos principios activos como: &cido glicdlico,
alumbre potésico, clorhidrato de aluminio, ciclopirox olamina, clindamicina,
clorhexidina, sulfato de cobre, eritromicina, glicopirrolato, hidrocortisona,
ketoconazol, metronidazol, nicotinamida, tiosulfato de sodio, tretinoina,
triamcinolona acetonido, entre otros.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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TRATAMIENTOS
PERSONALIZADOS

Excipiente Adhesivo Oral
Excipiente para formulaciones liposolubles de uso bucal
Via topica (mucosa oral)

Tabla de composicion

Componentes

Pectina

Silica (Oxido
de silicio,
aerosil)

Conservante

Parafina
liquida

Total

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

5%

5%

c.s.p.

c.s.p.

100 %

real

59

59

c.s.p.

89,8 g

100g
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fisicoquimicas

Polvo amorfo, de color
blanco a amarillento,

soluble en agua caliente,

forma geles.

Polvo blanco muy fino,
amorfo, hidrofdbico o
hidrofilico, insoluble en
agua.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Liquido oleoso,
transparente, incoloro,
inmiscible en agua,
estable a la oxidacion.

Propiedades
farmacoldgicas

Gelificante,
espesantey
demulcente;
util en férmulas
orales o topicas
protectoras.

Agente
absorbente,
antiaglomerante,
opacificante

y soporte en
preparados
semisolidos.

Se ofrecen
diferentes
opciones en

la TABLA-| de
conservantes en
dermatologia.

Emoliente, pro-
tector, lubricante
cutaneo y laxante
en uso oral.



Material y equipo necesario

Balanza analitica (precision *+ 0,01 g).

Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
Espatulay varilla de vidrio.

Agitador mecanico o batidora de emulsion.

oM o

Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi

Situar la pectinay el diéxido de silicio en un recipiente para
emulsionador.

Paso1
Paso 2 Mezclar en seco a bajas revoluciones.

Paso 3 Anadir los conservantes.

Anadir poco a poco la vaselina liquida, agitando

Paso 4 . L
constantemente para evitar la formacién de grumos.

Homogeneizar en emulsionador, agitando hasta obtener
Paso 5 la consistencia adecuada ( a las 24h tendra una mayor
viscosidad por la hidratacion de los polimeros).

Control de

. Pasta adhesiva untuosa translicida.
calidad

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Crema blanca, homogénea, brillante, sin grumos ni separacion de fases
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TRATAMIENTOS
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Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Es un excipiente adhesivo, protector, hidréfobo y sin agua, empleado para
mantener o aplicar de forma localizada los principios activos sobre lamucosa
oral. Su baja solubilidad, junto con los agentes gelificantes que contiene, le
permite permanecer adherido entre 15 minutos y 2 horas, en funcién de la
movilidad y la zona de aplicacion.

Prolonga el tiempo de contacto del farmaco asegurando la concentracién
adecuada en el punto exacto, reduciendo la cantidad necesaria de principio
activo ya que basta una sola aplicaciéon. Proporciona una accion protectora
por si mismo, pudiendo usarse sin incorporar medicamentos.

Los activos que incorpore se liberan de forma gradual durante el tiempo
de permanencia. La incorporacion de los farmacos suele hacerse en un
mortero, mezclandolos con un poco de vaselina u otra grasa liquida antes de
anadir el excipiente adhesivo oral.

Fecha ultima revision: Septiembre de 2025
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Excipiente Gel Adhesivo Oral
Gel acuoso - Via topica, para aplicar en mucosa oral

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad

Componentes tedrica
Hidroxietil- 2,5%
celulosa

Esencia de s
menta/fresa e
Agua cs
purificada S
Total 100 %
Modus Operandi
Paso1

real

2,59

C.s.

100 ml

100g

Caracteristicas
fisicoquimicas

Polvo blanco o crema,
soluble en agua fria o
caliente, forma geles
VisCoso0s.

Liquido volatil, incoloro
o ligeramente coloreado,
caracteristico, insoluble
en agua.

Se presenta como un
liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Espesante,
gelificante,
emulsionante y
estabilizante en
formulas tépicas y
oftalmicas.

Aromatizante

y saborizante,

sin actividad
terapéutica directa.

Vehiculo
solubilizante de
principios activos.

Medir la cantidad de agua necesaria y calentar ligeramente

(30-40°C) para facilitar la dispersion de la HEC.

Espolvorear lentamente la hidroxietilcelulosa sobre el agua

Paso 2

caliente mientras se agita suavemente con un agitador

magnético o un homogeneizador de baja velocidad.

Paso 3

Evitar la formacién de grumos. Si se forman, dejar reposar la

mezcla durante unos minutos y luego seguir agitando.
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Dejar reposar la mezcla durante 12-24 horas a temperatura
Paso 4 ambiente para que la HEC se hidrate completamente y
adquiera la viscosidad final.

Si se desea, agregar agentes humectantes como glicerina o

Paso 5 ) )

propilenglicol.

Evaluar la viscosidad y pH (debe estar entre 5-7). Si es
Paso 6 necesario, ajustar con acido citrico o solucion de hidréxido

de sodio.

Envasar en frascos adecuados, preferiblemente de vidrio o
Paso 7 plastico PET.
Almacenar en un lugar fresco y protegido de la luz.

Control de

calidad Evaluar la viscosidad y pH (debe estar entre 5-7).

Caracteristicas del producto acabado

Gel acuoso liquido, fluido, transparente o translucido.

Caducidad

6 meses a temperatura ambiente.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado, en lugar fresco y seco.

Observaciones

Utilizada como excipiente en formulaciones magistrales por su estabilidad y
capacidad de integrar principios activos de manera uniforme.

Se puede emplear un 5-10 % de glicerol o propilenglicol para dispersar los
activos a incorporar al gel de aplicacion oral.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Gel Acuoso para Minoxidil
Gel acuoso - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes tedrica
Alcohol etilico

960 70 %
H|dr'o><|prop|I— 1%
metilcelulosa

Agua cs
purificada S
Total 100 %

real

70ml

1%

c.s.p.

100g

fisicoquimicas

Liquido limpio e incoloro.

Olor neutro sin aromas
extranos.

Polvo de color
blanquecino o blanco
amarillento. Es
practicamente insoluble
en agua caliente,

acetona, etanol y tolueno

anhidro, soluble en agua
fria (solucion coloidal).

Liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Producto para la
higiene y cuidado

de la piel sana.

Uso cosmético
externo (no oral).
Advertencias de uso:
evitar el contacto
con los ojos 'y
mucosas.

No requiere ajuste de
pH para formar geles.
La HPMC posee
grupos hidroxilo

que le confieren
propiedades
bioadhesivas,
permitiendo una
mejor retencion

en la piel y una
liberacion controlada
de principios

activos. Ademas,
forma una pelicula
protectora sobre la
piel, contribuyendo

a la hidrataciony
proteccion frente a
agentes externos.

Vehiculo universal,
disolvente de
principios activos
hidrosolubles.
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Modus Operandi
Paso1 Preparar la solucién hidroalcohdlica.
Situar en agitador magnético con calor (50 °C) y agitacion
Paso 2
constante.
Paso 3 Anadir el minoxidil y disolver.
Paso 4 Anadir la hidroxipropilmetilcelulosa.
Agitar hasta lograr la gelificacion (Se puede emplear un
Paso 5 .
emulsionador).
Paso 6 Control de pH. Rango ideal entre 4y 5.
Paso 7 Envasary etiquetar.
Control de . L .
calidad Gel hidroalcohdlico, transparente, sin agregados.
Envasado

Envasar en frasco airless.

Caracteristicas del producto acabado

Gel hidroalcohdlico, transparente, sin agregados.

Caducidad

6 meses.
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Condiciones de conservacion

Mantener en lugar fresco y seco, a temperatura ambiente.

Observaciones

En este gel se puede solubilizar minoxidil hasta un 5%, siendo el rango mas
habitual entre 2 y 5%.

Ademas se pueden incorporar otros activos solubles en soluciones
hidroalcohdlicas (cafeina, clobetasol propionato,17-alfa-estradiol, finasterida,
ketoconazol, melatonina, pantenol, tretinoina).

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Gel de Carbopol

Gel base acuosa - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes ..
tedrica

Carbopol 940 1%

Propilenglicol 10 %
Conservante  c.s.p.
Agua C.s.p.
purificada 100 g
Total 100 %

real

1lg

10g

c.s.p.

c.s.p.
100 g

100g

Material y equipo necesario

Eal I
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fisicoquimicas

Polvo blanco,

ligeramente acido, muy
soluble en agua, forma
geles de alta viscosidad.

Liquido viscoso, incoloro,
higroscopico y miscible

con aguay alcohol.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I

de conservantes en
dermatologia.

Liquido transparente,
incoloro e inodoro. Es
miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en

grasas y aceites.

Balanza analitica (precision 0,01 g).
Vasos de precipitados (vidrio o plastico, 100-500 ml).

Propiedades
farmacoldgicas

Agente gelificante
y espesante de
alta viscosidad
para uso topico o
oftalmico.

Excipiente
disolvente,
cosolventey
humectante con
propiedades
bactericidas y
fungicidas.

Se ofrecen
diferentes
opciones en

la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo universal,
solubilizante de
principios activos
hidrosolubles.

Espatulas (de vidrio o plastico para manipular el Carbopol).
Agitador magnético o varilla de vidrio (para homogeneizacion).



5. pH-metro o tiras de pH (para ajuste de pH).
6. Embudoy coladores finos (si es necesario filtrar).
7. Jeringas o pipetas graduadas (para medir trietanolamina o NaOH).
8. Agitador mecanico o homogeneizador de hélice (evita grumos).
9. Turbina de baja velocidad (para geles més viscosos).
Modus Operandi
Dispersion del gel de carbopol: espolvorear Carbopol 940
sobre el agua purificada fria o a temperatura ambiente.
Dejar en reposo unos 30-60 minutos para una hidratacion
Paso 1
completa.
Se puede agitar suavemente para evitar la formacién de
grumos.
Homogeneizacion: agitar con un agitador de hélice o una
P o espatula sin introducir aire y anadir el propilenglicol.
aso
Si hay grumos, se puede usar una turbina de baja velocidad
o ultrasonidos.
Neutralizacion y gelificacion: afadir Trietanolamina (TEA) o
NaOH al 10% gota a gota mientras se agita suavemente.
El Carbopol pasara de una dispersion liquida a un gel
Paso 3
transparente.
Ajustar el pH entre 5,5y 7,0 segun la estabilidad de los
activos que se incorporaran.
Incorporacion de otros ingredientes (si procede). Si se van a
P 4 anadir activos, extractos o principios activos, incorporarlos
aso ahora con agitacidn suave.
Si se necesita un conservante, agregarlo en este paso.
Control de . . . .
calidad Textura de gel transparente, ligera y sin residuos pegajosos.
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Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Transparente o ligeramente transltcido (si esta bien neutralizado y sin
burbujas).
Textura homogénea y suave, sin grumos ni particulas visibles.

Caducidad

6 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado y refrigerado (2-8 °C).

Observaciones

Debemos vigilar el pH: si el pH sube demasiado (>7,5), el gel pierde viscosidad
y estabilidad.

Contaminacién microbiana: si no se usa conservante, la proliferacién de
microorganismos puede afectar la estabilidad en pocas semanas.

Exposicion a la luz y calor: puede degradar algunos activos y alterar la
viscosidad del gel.

Incompatibilidad con activos: algunas sustancias y principios activos
pueden degradar el carbopol o afectar la textura del gel. Ejemplos de
incompatibilidades: sustancias catidnicas (p. ej. neomicina sulfato,
procaina clorhidrato, difenhidramina clorhidrato, polimeros catiénicos,
etc.), electrolitos; iones metalicos (sobre todo sodio, calcio, aluminio, zinc,
magnesio, y hierro), acidos o bases fuertes (pH menor a 6 o mayor a 9-11),
fenol, resorcina, y radiaciones UV.
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Notas importantes

Evitar la alta velocidad de agitacion para no generar espuma ni afectar la
viscosidad.

Si se agregan activos (como acido salicilico, mentol, lidocaina, etc.), verificar
su compatibilidad con el pH. Son polimeros de naturaleza aniénica, por lo
tanto incompatibles con moléculas cationicas.

Si el gel se opaliza o pierde viscosidad, revisar la cantidad de neutralizante y
evitar un pH demasiado alto.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Hidroxietil Celulosa Gel
Gel - Via topica

Tabla de composicion

Componentes

Hidroxietil-
celulosa

Propilenglicol

Conservante

Agua
purificada

Total

Cantidad Cantidad Caracteristicas

tedrica

2%

5-10 %

c.s.p.

c.s.p.

100 %

real

29

5-10 g

c.s.p.

c.s.p.
100 g

100g
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fisicoquimicas

Polvo blanco o
ligeramente amarillento,
soluble en agua fria

o caliente; forma
soluciones viscosas y
pseudo plasticas.

Liquido viscoso, limpido,
incoloro e higroscopico.
Miscible en agua y etanol
96.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Liquido incoloro, inodoro,
transparente; miscible
con alcohol y glicerina.

Propiedades
farmacoldgicas

Espesante,
gelificante y
estabilizante en
féormulas tépicas
y oftalmicas;
bien tolerado
cutdneamente.

Excipiente
disolvente,
cosolvente y
humectante con
propiedades
bactericidas y
fungicidas.

Se ofrecen
diferentes
opciones en

la TABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo universal,
disolvente de
principios activos
hidrosolubles.



Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).
2. Bano Maria o placa calefactora.
3. Vaso de precipitados.
4. Parafilm.
5. Espatulay varilla de vidrio.
6. Agitador.
7. Termodmetro.
8. pH-metro o tiras reactivas.
9. Envases para envasado final.
Modus Operandi
Paso1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad
Paso 2
deseada.
Calentar el agua conservans en un bano de agua a 50-60° C
Paso 3

de temperatura.

Anadir la hidroxietilcelulosa agitando durante 1-2 minutos
Paso 4 hasta la completa dispersion. Agitar lentamente (para evitar
la formacion de burbuja).

Dejar la dispersion a 50-60° C durante unos 10 minutos
realizando varias agitaciones esporadicas de unos 30

Paso5 segundos. Lo normal es realizar unas 3-4 agitaciones
durante esos 10 minutos.
Sacar el gel formado del bafio de agua y agitar hasta
Paso 6 .
temperatura ambiente.
Paso 7 Anadir el propilenglicol agitando hasta homogeneidad.
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Dejar reposar el gel en envase bien tapado(Parafilm) hasta
el dia siguiente. Pasado dicho tiempo agitar durante 1-2

Paso 8 ) o .
minutos a modo de homogeneizacion. Se obtiene un gel de
viscosidad media transparente.
Control caracteristicas organolépticas: Geles muy
transparentes con buena consistencia semiséliday

c evanescencia. Presentan una ligera adhesividad

ontrol de L

calidad Control pH: pH: 6,0 - 8,5
Se puede realizar control de extensibilidad comparativo
entre unos lotes y otros segun el Formulario Nacional:
PN/L/CP/003/00 Determinacion de extensibilidad.

Envasado

Envase hermético para prevenir la desecacion del gel.

Caracteristicas del producto acabado

Gel transparente con buena consistencia semisdlida y evanescencia.
Presentan una ligera adhesividad.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Conservar bien cerrado para prevenir la desecacion, a temperatura ambien-
te, en un lugar fresco y seco, lejos de la luz solar directa.
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Observaciones

Admiten hasta un 30 % de alcohol (96 °).
Gel de naturaleza no idnica.

PH de méaxima estabilidad entre el 2 - 11: muy resistentes a principios activos
acidos, como el acido glicélico. También presentan una elevada resistencia a
la mayoria de los electrolitos (salvo si estan a saturacion).

Se puede variar el Modus Operandi para no requerir el tiempo de espera,
pero en ese caso, existe un mayor riesgo de formacion de aglomerados o
pequehas masas de irregular gelificacion. En ese caso el Modus Operandi
seria:

1) Calentar el agua a 50-60 °C.
2) Humectar la hidroxietilcelulosa con glicerina o propilenglicol.
3) Anadir la mezcla en el agua y sacar del bafio maria.

4) Agitar lentamente (para evitar la formacion de burbuja) hasta la formacion
del gel.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Locidn de Calamina
Suspension - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas Propiedades
Componentes .. - L. ..
tedrica real fisicoquimicas farmacoldgicas
CREMA Base emoliente,
LAN,ETTE Masa semisodlida de estable, bien
(ver ficha ) 20 % 20g aspecto céreo, blanca e tolerada, de
correspondiente N ! amplio uso en
del libro) inodora. dermatologia por
su versatilidad.
Humectante,
Liquido siruposo, emoliente,
incoloro, limpido, hidratante,
Glicerol 8% 8¢9 higroscopico y untuoso; antibacteriana,
miscible con aguay deshidratante
etanol 96°. osmoticay
lubricante.
Accion
antipruriginosa,
Polvo fino blanco o astringente,
Calamina 8% 8g rosado, insoluble en - secante,
agua, estable, con accion protectora
absorbente y protectora. cutadneay
ligeramente
antiinflamatoria.
Polvo blanco, insoluble Astringente, ,
protector cutaneo,
Oxido de Zinc 8% 89 en agua, estable, con alta antiinflamatorio
capacidad absorbente y e
opacificante. suave, antiseptico
leve y calmante.
Se ofrecen
Se ofrecen diferentes diferentes
Conservante  c.s.p. c.sp. opciones en la TABLA-I  opciones en
de conservantes en la TABLA-I de
dermatologia. conservantes en
dermatologia.
I —
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Humectante,
Se presenta como un )
L emoliente,
liquido transparente, hidratante
Agua c.s.p. c.s.p. incoloro e inodoro. Es antibacteriana
purificada 100 g 100 g miscible con alcohol y deshidratantel
glicerina e insoluble en osmética
grasas y aceites. Iubricantey
Total 100% 100g
Material y equipo necesario
1. Balanza analitica (precisién * 0,01 g).
2. Bafo Maria o placa calefactora.
3. Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).
4. Espatulay varilla de vidrio.
5. Agitador mecanico o batidora de emulsion.
6. Termdmetro.
7. pH-metro o tiras reactivas.
8. Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).
Modus Operandi
Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Paso 2 Pesar con precision todos los ingredientes segun la cantidad

deseada.

En un mortero formar una pasta con el 6xido de zinc, anadir
Paso 3 la glicerina y finalmente incorporar la calamina y se anaden
a un vaso de precipitados de vidrio.

Se anade al vaso la Crema Lanette Calentar al bano Maria
Paso 4 (a 80-70°C) hasta que todos los componentes se fundan
completamente.
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Paso 5 En otro vaso de precipitados calentar el agua purificada en
el mismo bafo Maria hasta 60-70°C.
Verter la fase acuosa caliente lentamente en la fase oleosa,
Paso 6 batiendo constantemente con una varilla de vidrio o agitador

mecanico.

Mezclar vigorosamente hasta obtener una emulsién
Paso 7 homogénea Continuar agitando mientras la lociéon se enfria
lentamente hasta alcanzar temperatura ambiente.

Paso 8 Anadir la pasta elaborada en el punto 3 y homogeneizar.

Verificar el pH (debe estar entre 6 - 7). Ajustar si es

necesario.
Paso 9 .
Transferir la crema a frascos o tarros opacos antes de que se

enfrie completamente para evitar formacién de grumos.

Control de Locion blanca, homogénea, de consistencia media, sin
calidad grumos ni separacion de fases.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Locién suave, untuosa, emoliente, con buena extensibilidad.

Caducidad

6 meses.
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Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Se puede modificar la consistencia de la emulsiéon aumentando o
disminuyendo el porcentaje de Crema Lanette. La adicidon de sustancias
liposolubles, se podra efectuar incorporandose con propilenglicol,
fundiéndose juntas. La adicion de sustancias hidrosolubles se hara
anadiéndolas al agua. La adicion de sustancias liposolubles se hara a
temperatura ambiente y previa elaboracién de la locion de calamina.

Los autores han escogido esta formulaciéon por su sencillez de elaboracion,
compatibilidad y facil de anadir gran cantidad de activos.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Mascarilla Facial
Emulsion - Via tépica

Tabla de composicion
Cantidad Cantidad

Componentes tedrica  real
Aceite de o

caléndula 4% 49
Bentonita 5% 5g
Oxido de o

titanio 10% 109
I —
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Caracteristicas
fisicoquimicas

Liquido oleoso, color
amarillo-anaranjado,
soluble en aceites y
lipidos, insoluble en
agua. Se obtiene por

maceracion de flores de

Calendula officinalis en
aceite vegetal.

Arcilla natural compuesta

principalmente por
silicato de aluminio y
magnesio. Polvo fino,
blanco a grisaceo,
insoluble en agua.
Se hincha formando
geles coloidales. Alta

capacidad de absorcion,

intercambio iénico y
excelente suspension.

Polvo blanco, insoluble
en agua, inodoro, alta
estabilidad térmicay
quimica.

Propiedades
farmacoldgicas

Aceite con
propiedades
antiinflamatorias,
cicatrizantes,
antiséptico,
emoliente y
calmante. Estimula
la regeneracion
cutanea, reduce
irritaciones y
favorece la curacion
de heridas, eccemas
y quemaduras.

Absorbente. Se usa
tépicamente para
dermatitis, eczemas
o acné.

Filtro solar fisico.
Protege contra

la radiaciéon UV

al reflejarlay
dispersarla. Inerte,
no téxico. Por

via topica tiene
accién calmante y
antiinflamatoria.



Glicerina

Extracto de
Hamamelis

Neo

PCL O/W
Autoemulsio-
nable

Conservante

Agua purifi-
cada

Total

10 %

5%

10%

C.S.

c.s.p.
100 g

100 %

10 ml

5ml

10g

C.s.

c.s.p.
100 g

100g

Liguido transparente
higroscépico de sabor
dulce.

Se obtiene a partir de
las hojas y corteza del
arbusto Hamamelis
virginiana. Liguido
marrén-amarillento,
soluble en agua, olor
herbal caracteristico.
Contiene taninos,
flavonoides, aceites
esenciales y resinas.

Sélido ceroso,

blanco, con punto de
fusion de 48-52 °C.
Autoemulsionante
O/W no iénico, forma
emulsiones estables,
cremosas y no grasas.

Se ofrecen diferentes
opciones en la TABLA-I
de conservantes en
dermatologia.

Liquido transparente.

‘e

Hidratante y coadyu-
vante para disolver
productos.

Astringente,
antiinflamatorio,
venotoénicoy
antiséptico. Refuerza
los capilares y

calma picor o
enrojecimiento.

Hidratante y
emoliente. Forma
parte del vehiculo de
la formulacion.

Se ofrecen
diferentes opciones
en laTABLA-I de
conservantes en
dermatologia.

Vehiculo principal,
fase externa de la
emulsion.
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Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).

2. Bafo Maria o placa calefactora.

3. Vaso de precipitados (para fase oleosa y fase acuosa).

4. Espatulay varilla de vidrio.

5. Agitador mecénico o batidora de emulsion.

6. Termometro.

7. pH-metro o tiras reactivas.

8. Envases para envasado final (frascos o tarros opacos).

Modus Operandi

Paso 1 Limpiar y desinfectar la superficie de trabajo y los utensilios.
Paso 2 Medir con precision todos los ingredientes segun la cantidad

deseada.

Para constituir la fase oleosa, en un vaso de precipitados
Paso 3 de vidrio, anadir base NeoPCL y el aceite de caléndulay el
oxido de titanio (Fase A).

Para constituir la fase acuosa, en un vaso de precipitados
Paso 4 mezclar la glicerina, el Extracto de Hamamelis, el
conservante y el agua (Fase B).

Calentar al bafo maria (a 60-70°C) hasta que todos los

Paso 5
componentes se fundan completamente.
Verter la fase acuosa caliente B sobre la fase oleosa A
caliente poco a poco y con agitacion constante con varilla.
Paso 6 N ;
Mantener la agitacion durante 5-10 min hasta formar una
emulsién blanca homogénea dejando enfriar.
I —
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Espolvorear la bentonita sobre la emulsién templada
(aprox. 40 °C). Dejar hidratar sin agitar durante 5-10 min,

Paso 7 luego agitar suavemente hasta que forme un gel coloidal
homogéneo.

Importante: si se dispersa mal, puede prepararse como una
suspension previa con una parte del agua.

Dejar enfriar a temperatura ambiente. Envasar en tarro
Paso 8 opaco o airless. Etiquetar: "Uso externo. Conservar en lugar
fresco y seco. Agitar antes de usar si aparece decantacion.

Aspecto: crema o gel cremoso de consistencia media-alta
Control de (dependiendo del grado de hinchamiento de la bentonita).
calidad Color: blanco ligeramente amarillento, debido al aceite de
caléndulay al extracto de hamamelis.

Envasado

Tarro o frasco opaco con tapdn que garantice hermeticidad.

Caracteristicas del producto acabado

Crema blanca o blanquecino-amarillenta, homogénea, sin grumos ni
separacion de fases.

Caducidad

30 dias.
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Condiciones de conservacion

Bien cerrado.

Observaciones

Se recomienda agitar suavemente antes de cada uso, ya que la presencia de
bentonita puede provocar una ligera decantacién con el tiempo sin afectar
la eficacia del producto. Evitar el contacto con mucosas, ojos o heridas
abiertas. En caso de irritacion, suspender el uso y consultar al médico o
farmaceéutico. No aplicar en menores de 2 anos sin valoracién médica,
debido ala presencia de extractos vegetales y minerales topicos que podrian
generar sensibilizacion.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Oleogel

Gel oleoso - Via topica

Tabla de composicion

Componentes

Aerosil 200

Vitamina E

Aceite de
almendras
dulces

Total

Cantidad Cantidad

tedrica

8%

1%

c.s.p.
100 %

100 %

real

89

1g

c.s.p.
100 g

100g

Caracteristicas
fisicoquimicas

Polvo amorfo, blanco o
casi blanco, fino, ligero.
Practicamente insoluble en
aguay en acidos minerales

a excepcion del acido

fluorhidrico, se disuelve en
disoluciones calientes de

hidréoxidos alcalinos.

Liquido oleoso, viscoso,

limpido, incoloro o
ligeramente amarillo-

verdoso. Practicamente

insoluble en agua,
facilmente soluble en

acetona, en etanol anhidro

y en aceites grasos.

Liguido oleoso claro,

amarillento, insoluble en
agua, soluble en lipidos y

alcoholes grasos.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Agente suspensor
y espesante

en farmacia

y cosmética.
Estabilizador

en emulsiones.
Forma geles
transparentes.

Antioxidante.
Emoliente e
hidratante.

Presenta
propiedades
hidratantes,
nutritivas,
demulcentes, y
lubricantes.
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Material y equipo necesario

Material de laboratorio

Balanza de precision (0,01 g).

Vidrio de reloj.

Vaso de precipitados (100 mly 250 ml).

Espatula (de vidrio o acero inoxidable).

Varilla de agitacion (vidrio o plastico).

Dispersador o unguator y varilla de agitacion adecuada.

No ok oobd

Cilindro graduado (opcional, para medicion del volumen final).
Material de envasado: Unguator, envase airless o tubo colapsable.

Modus Operandi
Paso 1 Pesar todos los componentes por separado.

Mezclar la vitamina E y el aceite de almendras en

Paso 2 )
emulsionador o en mortero.

Anadir poco a poco el aerosil sobre la anterior mezclay
Paso 3 agitar (ir haciéndolo adicionando y mezclando pequenas
porciones de polvo poco a poco).

Una vez incorporado todo el aerosil, controlar el producto

Paso 4 (caracteristicas organolépticas, transparencia, presencia de
grumos).
Paso 5 Envasar en Unguator, envase airless o tubo colapsable.
Control de . . ) .
. Gel translicido y &mbar viscoso y homogéneo.
calidad
Envasado

Unguator, envase airless o tubo colapsable.
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Caracteristicas del producto acabado

Gel translucido y &mbar viscoso y homogéneo.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado. Conservar a temperatura ambiente (<25 °C).

Observaciones

Ir anadiendo poco a poco el aerosil. El aerosil se dispersa y se vuelve
transparente al agitarlo y dispersarlo en los aceites. Evitar anadir todo a la
vez para no formar grumos. No es necesario calentamiento.

Se puede jugar con la viscosidad anadiendo mas o menos gelificante.
También se puede jugar con los activos y sus funciones e indicaciones,
anadiendo distintos tipos de aceite: argan, rosa mosqueta, otros.

Ideal para la incorporacion de principios activos liposolubles. Incorporar en
la mezcla de aceites o hacerlo posteriormente con el oleogel ya formado.

Tratar de no incorporar muchas burbujas en la formacién del oleogel.

Notas importantes

La base admite la incorporacidn de principios activos liposolubles. Se debe
tratar de minimizar los riesgos de oxidacién de los aceites mediante el
envasado, y la adicion de agentes antioxidantes.

Se puede realizar controles del mantenimiento de la estabilidad del oleogel,
valorando por ejemplo el color y la viscosidad del producto a lo largo del
tiempo de almacenamiento.

Los oleogeles son formulaciones que pueden ofrecer oclusividad y una
texturay cosmeticidad muy adecuadas.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Pomada Hidréfila
Pomada - Via tdpica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes L. - L.
tedrica real fisicoquimicas

Liquido oleoso, amarillo o
amarillo pardusco, limpido
o ligeramente opalescente.
Soluble en agua etanol
anhidro, acetato de etilo y
metanol.

Tween 20 2% 29

Solido blanco o casi
blanco, de aspecto céreo
o parafinico. Muy soluble
en aguay en cloruro de
metileno, practicamente
insoluble en etanol al 96%,
en aceites grasos y en
aceites minerales.

Polietilenglicol

4000 30%

30¢g

Liquido limpido,
transparente, viscoso,
practicamente incoloro e
inodoro.

Polietilenglicol c.s.p.
400 100 %

c.s.p.
100 g

Total 100% 100g

Material y equipo necesario

Material de laboratorio

Balanza de precision (£0,01 g).

Vidrio de reloj.

Vaso de precipitados (100 mly 250 ml).
Espatula (de vidrio o acero inoxidable).
Varilla de agitacion (vidrio o plastico).

S N N N
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Propiedades
farmacoldgicas

Agentes
emulgentes no
iénicos.

Base de
pomada. Agente
de consistencia.
Humectante e
hidratante.

Vehiculo
emoliente,
mejora la
extensibilidad y
aporta frescor.

Placa calefactora con agitacion magnética o bafo termostatico.



7. Termodmetro (rango 0-100 °C).

8. Unguator opcional o mortero y pistilo (si se hace a mano).

9. Cilindro graduado (opcional, para medicion del volumen final).
Material de envasado: Unguator o tarro.

Modus Operandi
Paso 1 Pesar todos los componentes por separado.

Anadir el Tween 20 al PEG 400 y mezclar. Calentar en bafno

Paso 2 termostatico hasta 50-60 °C.

Calentar hasta fusion el PEG 4000 y anadir caliente sobre la

Paso 3 mezcla anterior hasta total incorporacién y homogeneidad.

Mezclar hasta llegar a temperatura ambiente. Fundamental
Paso 4 no dejar de agitar suavemente hasta que baje totalmente la
temperatura ya que si no los PEG podrian separarse.

Paso 5 Envasar en unguator o tarro.

Control de Pomada blanquecina o ligeramente translucida, untuosa,
calidad homogénea.

Envasado

Unguator o tarro.

Caracteristicas del producto acabado

Pomada blanquecina o ligeramente transltcida, untuosa, homogénea.

Caducidad

3 meses.
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Condiciones de conservacion

Bien cerrado. Conservar a temperatura ambiente (<25 °C).

Observaciones

Se adiciona el Tween 20 para evitar que los PEG se separen al enfriarse.
No requiere calentamiento excesivo. Es fundamental, no dejar de agitar
mientras enfria para que no haya separacion de los PEG 400 Y 4000.

Se puede jugar con la viscosidad haciendo otras combinaciones de PEG de
superiores o inferiores pesos moleculares. Paralaincorporacién de principios
activos, o incluso de alguna proporcion de agua, basta con calentar hasta
su fusién (siempre que el activo no sea termolabil) e incorporar mediante
agitacion, tratando de conseguir una homogeneizacién de la mezcla.

Si se ahadiese agua, se podria pensar en reforzar con mas antimicrobiano, ya
que los PEG tienen cierto efecto antiséptico, pero podria no ser suficiente.

Notas importantes

La base admite la incorporacion de principios activos hidrosolubles. Cuando
la pomada se aplica sobre la piel o una herida, los PEG de la base, al ser
hidrosolubles, se disuelven faciimente en el exudado (secreciones de la
herida) o en la humedad de la piel. En el contexto de heridas, la capacidad
de los PEG de absorber exudados puede contribuir a un cierto efecto de
desbridamiento, ayudando a limpiar el lecho de la herida.

A medida que la base de PEG se disuelve y se mezcla con el agua, el farmaco
incorporado se liberay difunde desde la pomada hacia la superficie de la piel
o el lecho de la herida.

Los PEG tienen propiedades humectantes, lo que significa que atraen y
retienen la humedad. Esto puede contribuir a mantener la piel hidratada o
a crear un ambiente himedo beneficioso para la cicatrizacion de heridas.

Al ser hidrosolubles, estas pomadas son no grasas, no manchan la ropay son
muy faciles de eliminar de la piel o la ropa simplemente lavando con agua.
Esto mejora la adherencia del paciente al tratamiento. En general, son bien
toleradas y tienen un bajo potencial de irritacion.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Solucion Acuosa de Minoxidil

Solucidén acuosa - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad
Componentes L.

tedrica
Minoxidil 2-5%
Acido lactico 3%
Alcohol etilico
960 15%
Agua cs
purificada S-P-
Total 100 %

Cantidad
real

2-5¢g

39

15 ml

c.s.p.

100g

Caracteristicas
fisicoquimicas

Polvo cristalino blanco o
casi blanco. Poco soluble
en agua, soluble en

metanol y en propilenglicol.

Punto de fusion: 248 °C,
desc. 259 - 261 °C.
Absorcion UV max.: 230,
261, 285 nm (etanol).

Liquido siruposo, incoloro

o ligeramente amarillento.
Miscible con agua y etanol

al 96%.

Liquido limpio e incoloro.
Olor neutro sin aromas
extranos.

Liguido transparente,

incoloro e inodoro. Es

miscible con alcohol y
glicerina e insoluble en
grasas y aceites.

‘e

Propiedades
farmacoldgicas

Se utiliza por
via topica para
el tratamiento
de la alopecia
androgénica.

Se emplea para
ajustar a pH
fisiolégico y
como agente
conservante.

Producto para
la higiene y
cuidado de la
piel sana. Uso
cosmético
externo (no oral).
Advertencias

de uso: Evitar el
contacto con los
0jos y mucosas.

Vehiculo
universal,
solubilizante
de principios
activos
hidrosolubles.
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Material y equipo necesario

1. Balanza analitica (precision + 0,01 g).
2. Vaso de precipitados.
3. Espatulay varilla de vidrio.
4., Agitador magnético e iman de teflon.
5. pH-metro o tiras reactivas.
6. Envases para envasado final (frascos o tarros topacio).
Modus Operandi
Situar la solucién hidroalcohdlica (agua y alcohol) en un vaso
Paso 1 L
de precipitados.
Paso 2 Calentar suavemente (50 °C) y poner a agitar.
Paso 3 Anadir el minoxidil poco a poco.
Paso 4 Anadir el acido lactico poco a poco.
Al cabo de unos minutos se disolvera todo el minoxidil
Paso 5 . AR
formandose una solucion limpida y transparente .
Paso 6 Ajustar el pH entre 4 y 5 (con éacido lactico).
Paso 7 Dejar enfriar y filtrar.
Paso 8 Envasary etiquetar.

Control de Se obtiene una solucién limpida y transparente, sin
calidad agregados ni precipitados pH de la solucion entre 4y 5.
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Envasado

Frasco PET topacio, con cuentagotas o spray.

Caracteristicas del producto acabado

Solucion limpida y transparente, sin agregados ni precipitados.

Caducidad

90 dias.

Condiciones de conservacion

Mantener en lugar fresco y seco, a temperatura ambiente.

Observaciones

En esta base se puede incorporar minoxidil (2-5 %) y otros activos
compatibles (revisar bibliografia), empleando algun cosolvente y ajustando
al pH requerido.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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Stick Dermatoldgico con Base

de Polietilenglicol
Stick - Via topica

Tabla de composicion

Cantidad Cantidad Caracteristicas

Componentes L. L. Py
tedrica real fisicoquimicas

Liquido limpido,
transparente, viscoso,
practicamente incoloro e
inodoro.

Polietilenglicol

400 60%

60 g

Sélido blanco o casi
blanco, de aspecto céreo
o parafinico. Muy soluble
en aguay en cloruro de
metileno, practicamente
insoluble en etanol al 96%,
en aceites grasos y en
aceites minerales.

Polietilenglicol

4000 40%

409

Total 100% 100g

Material y equipo necesario

Balanza analitica (precision * 0,01 g).
Vaso de precipitados con calefaccion.
Espatulay varilla de vidrio.

Moldes para stick o tubos especificos.

ok 0d

Bano maria o placa calefactora.
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Propiedades
farmacoldgicas

Vehiculo
emoliente,
mejora la
extensibilidad y
aporta frescor.

Aporta
consistencia
sélida, forma la
matriz del stick,
libera principios
activos.



Modus Operandi

Fundir el Polietilenglicol 4000 en un vaso de precipitados a
Paso 1 N

unos 55 °C.

Anadir el Polietilenglicol 400 previamente calentado y
Paso 2 .

mezclar homogéneamente.

Verter la mezcla aun liquida en moldes para stick y dejar
Paso 3 . e

enfriar hasta solidificacion.
Paso 4 Cerrar los envases y etiquetar correctamente.
Coptrol de Aspecto externo: Pasta blanca consistente y sin grumos.
calidad
Envasado

Envase para stick.

Caracteristicas del producto acabado

Base cérea blanquecina. Soluble en agua.

Caducidad

3 meses.

Condiciones de conservacion

Bien cerrado.
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Observaciones

Base hidrosoluble elaborada a partir de polietilenglicoles (PEG), utilizada
como alternativa a las bases lipéfilas tradicionales en formulaciones en stick.

Su principal ventaja es la capacidad de disolver principios activos hidrdfilos,
lo que permite una liberacion méas controlada y homogénea del farmaco
en ambientes humedos, como la piel o mucosas. A diferencia de las bases
lipdfilas, que se funden con la temperatura corporal, esta base se disuelve
progresivamente al contacto con la humedad, favoreciendo una aplicaciéon
mas limpiay sin residuos grasos. Ademas, presenta buena estabilidad fisico-
quimica y no interfiere con la absorcién de activos sensibles al calor. Ideal
para formulaciones tépicas que requieren precision en la dosificacion y
buena aceptacion cosmética.

Fecha ultima revision: Julio de 2025
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