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FICHAS DE INFORMACION TECNICA

SODIO ASCORBATO

L-Ascorbato monosoédico. Vitamina C sodica. E-301.
Sodium ascorbate.

CsH/NaOg

198,11

Polvo cristalino blanco-amarillento. Muy soluble en agua, algo
soluble en etanol al 96%, practicamente insoluble en cloruro de
metileno. Punto de fusion: 218 °C (desc.). Rotacién Optica: +104,4°
(c=10, agua).

1 mg de Sodio ascorbato equivale a 0,889 mg de Acido ascérbico
(vitamina C).

El sodio ascorbato es la sal sédica del &cido ascérbico,
transformandose en éste en el organismo, y como tal, posee acciéon
vitaminica C.

Por via oral normalmente se utiliza el &cido ascorbico, prefiriéndose
el sodio ascorbato para su uso por via intramuscular, intravenosa o
subcutanea, debido a su menor acidez.

También se utiliza en farmacia y cosmética como antioxidante.

Via parenteral a la dosis de 0,25 — 1 g / dia en varias tomas, en el
tratamiento de deficiencias de vitamina C.

Agentes oxidantes, iones de metales pesados (sobretodo cobre y
hierro), metenamina, sodio nitrito, sodio salicilato, teobromina
salicilato, metales y acero inoxidable.

Fotosensible. Termolabil.
En solucién acuosa se oxida facilmente, sobretodo a pH > 6.
Envasar en frascos no metalicos.

En envases bien cerrados. PROTEGER DE LA LUZ.
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