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TRIAMCINOLONA ACETONIDO

16a,17-Triamcinolona acetonido. Acetonido de 9a-fluoro-16a-
hidroxiprednisolona.

C24H31FOs
434,50

Polvo cristalino blanco o casi blanco. Practicamente insoluble en
agua, bastante soluble en etanol al 96%. Punto de fusion: 292 — 294
°C. Rotacion éptica: +109° (c=0,75, cloroformo). Absorcién UV max.:
238 nm (alcohol abs.).

11 mg de acetonido de triamcinolona equivalen aproximadamente a
10 mg de triamcinolona (base).

Es un glucocorticoide con accion antiinflamatoria y antialérgica.

Se emplea en trastornos de la piel como queloides, dermatitis
pruriginosa, erupciones alérgicas, eritema solar, psoriasis, dermatitis
seborreica, patologias eczematosas y en general procesos
inflamatorios.

También para lesiones orales inflamatorias o ulcerosas.

Se utiliza también en reumatologia y dermatologia en casos de
bursitis, fibrositis, artrosis, etc... en forma de inyeciones
intraarticulares o intralesionales.

-Via tépica, al 0,025 — 0,5 % (concentracién usual al 0,1 %) en
cremas, lociones, o pomadas.

-Inyeccién intraarticular: Se administran de 2 a 48 mg, segun el
tamano de la articulacion a tratar.

-Inyeccién intralesional: se usa una dosis de 1 a 3 mg por lugar de
inyeccion, con un maximo de 5 mg en cualquier punto de inyeccién
y sin superar entre todas las inyecciones en las diferentes lesiones,
los 30 mg/dia.

Su uso durante cortos espacios de tiempo esta exento casi por
completo de reacciones adversas.

Topicamente cabe sefalar atrofia cutanea por aplicaciones
sucesivas, ya que los corticoides inhiben la sintesis de fibras
colagenos, quedando la piel fina, deshidratada y con estrias;
produccion de acné, hirsutismo, purpura, y susceptibilidad a
infecciones de tipo virico.

Ademas su empleo, en areas extensas de la piel, con alteracion de
la funcion barrera y de forma prolongada, puede dar lugar a su
absorcion, con la posible consecuencia de efectos toxicos
sistémicos como sindrome de Cushing, hiperglucemia, y glucosuria.

Por via topica, en alergia a los corticoides, infecciones de origen
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virico, procesos tuberculosos o luéticos en la zona de tratamiento.

En niflos debe utilizarse la dosis efectiva mas pequefia, espaciando
al maximo los intervalos de administracion.

No aplicar vendaje oclusivo en zonas muy extensas de la piel, ya
gue puede producirse absorcion sistémica con riesgo de toxicidad.
No emplear en tratamientos oculares ni en areas proximas a los
0jos.

Metales pesados.

Es fotosensible.

En envases bien cerrados. PROTEGER DE LA LUZ.

Crema para la psoriasis

Triamcinolona acetonido ..........ccooeeeeeveeeeeiinieeiennnn, 0,19/,
Crema lanette C.S.P....vvvvrrerrreirieiiieiieeereeerereeeeeeeeeess 100 g

Crema para dermatitis seborreica

Triamcinolona acetonido ...........ceveevvveiviieieiiieeeeeens 0,1%
(O [0]1 410 1 F= V4o | 2%
Gentamicina SUIfato ...........coveeeeveeeieieeeeee e 0,5%
Emulsion lavable para

cuero cabelludo, C.S.p....ccuvvvieiieeii e 100 g

Pomada para psoriasis

Triamcinolona aceténido ..............ccceeeiiiiiiiciiinnnns 45 mg
ACIdO SAlICIIICO ..., 10 g
UFB8L ..ot 209
CINC OXIAOD ..eeeieiiiiie et 59

Vaselina filante ........cccccvevvieiiiiiiieeieieeeeeeeeeeeeeeee e, 60 g

Excipiente adhesivo oral con triamcinolona aceténido

Triamcinolona aceténido ..........ccoveeeveeiieeiiieieaees 0,1%
Excipiente Acofar adhesivo oral c.S.p. .....ccoevvnee. 509

Suspension para aftas bucales

Triamcinolona acetonido ........coooevevveeeeeiiieeeeeeieeenn 0,1%
Propilenglicol ... 5 %
Agua purificada, C.S.P. «oeeeeeeeeeieeei s 200 mi

- Martindale, Guia completa de consulta farmacoterapéutica, 12 ed.
(2003).
- The Merck Index, 132 ed. (2001).
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- Formulacion magistral de medicamentos, COF de Vizkaia, 52 ed.
(2004).

- Monografias Farmacéuticas, C.O.F. de Alicante (1998).

- Formulario basico de medicamentos magistrales, M. 2 José Llopis
Clavijo y Vicent Baixauli Comes (2007).

- Formulario Magistral del C.O.F. de Murcia (1997).



