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ACETILCISTEINA

N-Acetilcisteina. N-Acetil-L-cisteina. N-Acetil-3-mercaptoalanina.
CsHgNOsS
163,20

Polvo cristalino blanco o casi blanco o cristales incoloros.
Facilmente soluble en agua y etanol al 96%, practicamente insoluble
en cloruro de metileno. Punto de fusién: 109 — 110 °C.

Es un agente mucolitico que disminuye la viscosidad de las
secreciones bronquiales, facilitando su expulsion. Actia rompiendo
los puentes disulfuro de las secreciones proteicas mucosas Yy
mucopurulentas, haciéndolas menos viscosas.

Se absorbe rapidamente en el tubo digestivo y la maxima
concentracion plasmatica se alcanza entre 0,5 — 1 h después de la
administracion oral. Aproximadamente el 50 % se une
covalentemente a proteinas plasmaticas. Su vida media es de 6,25 h
tras la administracion oral. Sufre ciclo enterohepatico. El
aclaramiento renal corresponde al 30 % del aclaramiento corporal
total.

Esta indicada en afecciones del sistema respiratorio que cursen con
produccién excesiva de moco como otitis catarrales, catarros
tubdricos, sinusitis, rinofaringitis, laringotraqueitis, asma, bronquitis,
enfisema, neumonias, y fibrosis quistica.

También se utiliza como fuente de cisteina en el tratamiento de las
alopecias.

Esta indicado en el tratamiento de intoxicacion por paracetamol,
usandose tanto por via oral como parenteral, ya que actia donando
grupos sulfhidrilo y protegiendo al higado de los metabolitos toxicos
del paracetamol, al restaurar los depdsitos hepaticos de glutation
reducido y/o servir como sustrato para su eliminacion.

Por via ocular se utiliza en el sindrome de sequedad de ojos
asociado a una secrecibn mucosa anormal, en disolucién de
acetilcisteina con hipromelosa (hidroxipropilmetilcelulosa).

Via oral en adultos, a la dosis de 600 mg/dia como mucolitico, y en
dosis de 100 — 150 mg para las alopecias.
Via oftalmica, al 5 — 10 %.

Broncoespasmo, nauseas y vomitos, estomatitis, rinorrea, dolor de
cabeza, tinnitus, urticaria, escalofrios, y fiebre.
Raramente reacciones anafilacticas.

Emplear con precaucién en individuos asméticos, ancianos o
debilitados con insuficiencia respiratoria grave, o historial de Ulcera
péptica.
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Ausencia de estudios en embarazo y lactancia.

Metales, caucho, oxigeno y sustancias oxidantes, y algunos
antibiéticos (ampicilina sédica, lactobionato de eritromicina,
anfotericina, y ciertas tetraciclinas).

Es fotosensible.
Un cambio de color de sus soluciones a purpura claro no indica
siempre un empeoramiento de la seguridad y eficacia.

En envases bien cerrados. PROTEGER DE LA LUZ.

Solucion oral de acetilcisteina para la intoxicacion por
paracetamol

ACELICISEING ....veiii 29
Saborizante fresa c.s.
Agua purificada C.S.P. «..vivieiiiiiie e 20 mi

Modus operandi:

Disolver la acetilcisteina en el agua, y afadir después el
saborizante.

Gotas oftalmicas de acetilcisteina

ACELICISteING ... 5-10%
Lagrimas artificiales de hipromelosa c.s.p. .............. 10 ml

Champu para caspa grasa

ACELICIStEING ... 49
(O] Lol o 1111 o] 1 F- RSP 8¢
Aceite Cade ......ooooieiiii 169
UFBa .. 409
Detergente sulfonado aniénico C.S.p. ....cccceevvvveeennee 400 g
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